
Auch Vektor-Oculus gibt's zum Sonderpreis: Sparen Sie 10 Euro! 

Ist Ihnen bewusst, dass Ihre Augen für mehr verantwortlich sind 
als „nur” das Sehen? Tatsächlich haben Sie auch Einfluss auf unsere 
Stimmung, unseren Hormonhaushalt und unseren Schlafrhythmus, 
denn bei allen drei Punkten spielt Licht eine entscheidende Rolle, 
und Licht wird nun einmal über die Augen verarbeitet. Umso wichti-
ger also, unsere Sehkraft zu schützen und zu stärken. Das Mittel der 
Wahl ist hierfür Vektor-Oculus, in dem unter anderem wert volle Anti-
oxidantien aus Heidelbeeren und Trauben  kernen, die Vitamine A, C 
und E sowie die Mineralstoffe Zink und Selen stecken. Dieser hoch-
wertige Nährstoffmix verbessert unter anderem den Blutfluss in den 
feinen Netzhautgefäßen des Auges, bewahrt es vor schäd lichen Ein-
flüssen, erhöht die Flexibilität der Arterienwände und kann sogar 
bereits vorhandene Zellschäden reparieren, die Augen können sich 

spürbar erholen. Nicht nur, weil sie tagtäglich jeder Menge Belas-
tungen ausgesetzt sind (Bildschirmarbeit, Staub, UV-Licht etc.), son-
dern vor allem auch, weil manche Augen erkrankungen (etwa der 
Grüne oder Graue Star) sich erst sehr spät bemerkbar machen, ist es 
sinnvoll, frühzeitig vorzubeugen. Denn erkennt und bekämpft man 
Probleme zu spät, kann das im schlimmsten Fall sogar zur Erblin-
dung führen. Nutzen Sie jetzt die Chance, sich einen kleinen Vor-
rat dieser „inneren Sonnenbrille” besonders günstig zuzulegen!  

Vektor-Oculus (Bestell-Nr. 50015) kostet im Mai 2023 nur 59,90 € 
statt 69,90 € (100 Kapseln für 50 Tage). Weitere Infos entnehmen 
Sie bitte dem beiliegenden Flyer.
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Bewegung gehört zu einem gesunden Lebensstil dazu und bringt den Stoffwechsel in Schwung.

ANGEBOT DES MONATS: VEKTOR-NATTOKINASE JETZT 10,00 EURO GÜNSTIGER!
Wenn der Blutfluss ins Stocken gerät, hat das Einfluss auf den gesamten Körper. Schließlich transportiert unser Blut unter ande-
rem den Sauerstoff in unsere Organe, den diese unbedingt brauchen, um ihre Arbeit zu erfüllen. Sorgen Sie darum auf natürliche 
Weise dafür, dass Ihr Lebenssaft flüssig und Ihre Gefäße elastisch bleiben!

Blut muss fließen können, sonst drohen ernst-
hafte gesundheitliche Probleme, im schlimmsten  
Fall sogar der Tod! Darum sollten Sie Durch-
blutungsstörungen auf jeden Fall vorbeugen  
– zum Beispiel durch Bewegung. Etwa ab dem  
45. Lebensjahr braucht es aber oft noch etwas 
mehr, denn mit den Jahren erlahmt der Stoff-
wechsel, das Blut wird zähflüssiger und kann 
seine Aufgaben – etwa den Sauerstofftrans-
port – nur noch schwer erfüllen. Stellen Sie  
sich einfach mal bildlich vor, Sie müssten ei- 
ne dicke Cremesuppe durch einen Garten-
schlauch pumpen! Dass das deutlich mehr 
Mühe kostet als das Pumpen von Wasser, liegt 
auf der Hand. 

Blutverdünnung ohne Nebenwirkungen
Herkömmliche Blutverdünner haben allerdings 
leider häufig schädliche Nebenwirkungen. Nicht 
so das Naturpräparat Vektor-Nattokinase! Im 
Gegenteil, die Nebenwirkungen, die hier in 
Studien beobachtet wurden, waren ausnahms-
los positiv, etwa, dass es die Enzyme im Kör-
per hemmen kann, die normalerweise die 
Blutgefäße verengen und dadurch den Blut-
druck erhöhen. Unsere Experten raten Men-
schen im mittleren bis höheren Lebensalter zu  

regelmäßigen Kuren mit dem natürlichen Blut-
verdünner Vektor-Nattokinase, dessen Basis, 
der Name sagt es schon, Nattokinase (fermen-
tiertes Soja) ist. Besonders in Japan, wo die 
Menschen bekanntlich besonders alt werden, 
ist dieses Lebensmittel beliebt. In Vektor-Natto- 
kinase wird es kombiniert mit dem Wirkstoff-
booster Lactalbon, durch den die Wirkstoffe  
besonders schnell und effektiv in die Zellen 
gelangen. Während einer achtwöchigen Stu-
die hat sich der Blutdruck bei allen teilneh-
menden Patienten merklich verbessert, sie 

fühlten sich danach fitter und leistungsfähiger. 
Auch ist ein Körper, in dem das Blut frei flie-
ßen kann, besser gewappnet gegen Viren und 
andere Angriffe von außen. In herausfordern-
den Zeiten ist daher auch eine Dauereinnahme 
empfehlenswert. 

Unser Top-Angebot im Mai!
Vektor-Nattokinase (Bestell-Nr. 50010) bekom-
men Sie in diesem Monat besonders günstig  
für nur 57,90 € statt 67,90 €. Weitere Infos  
entnehmen Sie bitte dem beiliegenden Flyer. 



Mein Rat als Arzt  
und Genussmensch
Nein, auf seine Gesundheit zu achten 
und sich hin und wieder fettige Köstlich-
keiten zu gönnen, ist kein Widerspruch! 
Besonders jetzt, da die Tage immer wär-
mer werden, genieße ich die ersten Grill- 
abende mit Freunden in vollen Zügen 
und mit absolut gutem Gewissen. Denn  
wer sich „ungesunde”, aber leckere Le- 
bensmittel ständig verkneift, tut seiner 
Seele nichts Gutes, und die seelische und  
körperliche Gesundheit hängen nun mal  
eng zusammen. Wichtig ist, dass Sie 
gerade an „sündigen” Abenden für 
Ausgleich sorgen – zum Beispiel mit 
Vektor -Digest- Komplex! Das hochwer-
tige Naturpräparat wirkt Blähungen, 
Völlegefühl und anderen Verdauungs-
beschwerden entgegen, bringt den Stoff- 
wechsel auf eine natürliche Weise in 
Schwung, verbessert das Körpergefühl 
und strafft die Figur. Ein echter Segen 
für Genießer wie mich! 

Vektor-Digest-Komplex hat die Bestell- 
Nummer 50030, 120 Kapseln (für 60 
Tage) kosten 79,80 €.

Dr. Michael
Rützler
Internist

SO BEUGEN SIE OSTEOPOROSE VOR! 

Anhaltende Hüft- und Rückenschmerzen, Größen- oder ungewollter Gewichtsverlust: 
Osteoporose, auch Knochenschwund, hat viele Symptome. Etwa jeder vierte Deut-
sche über 50 ist davon betroffen! Ein häufiger Auslöser: zu hohe Homocysteinwerte!

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN 

»  Zucker und Fette verändern das Gehirn
Eine aktuelle Studie des Max-Planck-Instituts hat ergeben, dass sich das Gehirn 
durch den regelmäßigen Konsum von stark fett- und zuckerhaltigen Lebensmit-
teln dahingehend verändert, dass wir immer mehr davon essen wollen, weil sie 
das Belohnungssystem aktivieren. Zwar lasse sich den Forschern zufolge das 
Gehirn auch wieder „umprogrammieren”, doch das brauche Zeit. Rund 60 Tage, 
um genau zu sein. 

»  Kaffee ist gesund
Zu dieser Schlussfolgerung kommen Studien aus Schweden, den USA und Eng-
land. Demnach senkt das beliebte Heißgetränk das Risiko für Typ-2-Diabetes, 
Herzrhythmusstörungen und andere Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Außerdem 
sinken die Sterblichkeit und die Anfälligkeit für Depressionen, was vermutlich 
mit im Kaffee enthaltenen Mineralien wie Magnesium sowie antioxidativen, 
entzündungshemmenden Polyphenolen liegt. Letztere sollen überdies das 
Schlaganfall- und Demenzrisiko senken. Aber Vorsicht: Für eine gesundheits-
fördernde Wirkung muss der Kaffee in Maßen genossen werden: zwei bis vier 
Tassen pro Tag, mehr bitte nicht! 

» Neu entdeckte Risikofaktoren für Demenz
Beobachtungstudien haben fünf neue Faktoren ergeben, die das Demenzrisiko 
steigern: die Small Vessel Disease (Einblutungen in den kleinen Hirngefäßen) 
bei Patienten mit Bluthochdruck, psychischer Stress in mittleren Jahren (z.B. 
finanzielle Sorgen), Leben ohne Partner und damit verbundene Einsamkeits-
gefühle, verkürzte REM- oder Traumschlafphasen sowie überzuckerte Getränke.  
Präventive Maßnahmen sind dagegen Sport, soziale Kontakte und eine gute 
Schlafhygiene (Belüftung, Ruhe, kein Alkohol vor dem Zu-Bett-Gehen etc.)

In Sachen Knochengesundheit gilt es, früh-
zeitig vorzubeugen, denn wenn unser Skelett 
brüchig wird und unsere Gelenke schmerzen, 
beeinträchtigt das die Lebensqualität massiv.  

Zu den Ursachen der weit verbreiteten Kno-
chenkrankheit Osteoporose, die besonders oft 
Frauen in den Wechseljahren betrifft, gehört 
ein zu hoher Homocysteinspiegel, den Sie da- 
her unbedingt im Auge behalten sollten! 

Die Ursache brüchiger Knochen
US-amerikanische und niederländische Stu-
dien kamen zu dem Ergebnis, dass bereits 
mäßig erhöhte Homocysteinwerte das Risiko 
von Knochenbrüchen um das 2- bis 4-Fache er- 
höht. Denn Homocystein beeinträchtigt die 
Bildung von Kollagen-Quervernet zungen, was  
die Stabilität der Knochen verringert. Eine 
saarländische Studie bestätigt ebenfalls den 
Zusammenhang: Demnach führt eine erhöhte 
Konzentration von Homocystein im Blut zu 

einer starken Stimulation der Osteoklasten, 
sprich der knochenabbauenden Zellen. Gleich-
zeitig werden die knochenbildenden Zellen  
(Osteoblasten) weniger angeregt, es droht Os- 
teoporose. Synervit beugt diesem Effekt aktiv  
vor und balanciert die Homocys teinwerte aus 
und verbessert überdies die Durchblutung. 

Die Quartals packung des Homocysteinsenkers  
Synervit kostet 78,90 € und hat die Bestell- 
Nummer 25035.

Vorsicht! Heftige Schmerzen im Hüftbereich sind 
häufig die Folge von Osteoporose.
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MACHEN SIE IHREN 
KÖRPER FRÜHLINGSFIT!

Ihre Freunde drängen an den Baggersee oder 
Strand und Sie suchen ständig nach neuen Aus- 
reden, weil Sie sich in Biki ni oder Badehose 
nicht wohlfühlen? Probieren Sie es mal mit der 
Kombination aus dem Diabetasol Appetit-Blo-
cker, der Heißhunger reduziert, und dem Dia-
betasol Kohlehydrat-Blocker, der dafür sorgt,  
dass die in den Kohlehydraten enthaltenen  
Zuckeranteile nicht aufgespalten werden, wo- 
durch sich der aufgenommene Kohlehydra-
tanteil verringert! Eine sanfte Art, Gewicht zu  
verlieren, ganz ohne Diät! Und zwar nicht in 
erster Linie, um Ihrer Eitelkeit zu schmeicheln, 
sondern weil Übergewicht das Risiko für viele 
schwere Krankheiten erhöht! 

Die Monatspackung Diabetasol Appetit-Blo-
cker mit der Bestell-Nummer 60050 und die 
Monats packung Diabetasol Kohlehydrat-Blo-
cker (Bestell-Nummer 60020) kosten je 59,90 €.

Dicker oder dünner? Wie der Blutfluss  
mit den Jahreszeiten zusammenhängt
Wenn die Tage wärmer werden, kann das 
tatsächlich die Fließkraft unseres Blutes 
beeinflussen! Denn durchs Schwitzen ver-
lieren wir Wasser, auch Wasser aus unse-
rem Blut, das dadurch dickflüssiger wird 
und langsamer fließt. Zudem verlieren die  
Blutgefäße an Elastizität, das Risiko für Blut- 
gerinnsel steigt. Wegen des aus dem Gleich- 
gewicht gebrachten Blutdrucks fühlen wir 
uns überdies häufig schlapp, müde und an- 
triebslos. Um ihn wieder auszubalancieren, 
empfehle ich gerne das Naturpräparat Vek- 
tor-Nattokinase, dessen Basis fermentierte  

Sojabohnen sind, kombiniert mit dem pa- 
tentierten Wirkstoffbooster Lactalbon. Vek-
tor-Nattokinase verdünnt das ins Stocken  
geratene Blut, reduziert das Risiko von 
Schlaganfällen und Infarkten und verbes-
sert durch die optimierte Blutzirkulation  
die Sauerstoffversorgung sämtlicher Orga- 
ne. Und die Frühjahrsmüdigkeit? Die be- 
kommen Sie dadurch ebenfalls weg! 

Vektor-Nattokinase (Bestell-Nummer 50010)  
kostet im Mai nur 57,90 € statt 67,90 €. 

Vektor-NADH bringt neuen Schwung

Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin

STIMMUNGSTIEF IM FRÜHLING: VEKTOR-NADH HOLT SIE RAUS!
Es wirkt paradox, ist aber ein weit verbreitetes Phänomen: Gerade im Frühling, wenn die Natur zum Leben erwacht und alles 
sprießt und blüht, fühlen sich viele Menschen besonders lustlos und bedrückt. Vektor-NADH kann helfen! 

Nein, depressive Verstimmungen lassen sich 
nicht so einfach mit ein bisschen Sonnenlicht 
vertreiben. Gerade Menschen, die ohnehin 
seelisch etwas instabil sind, geht es zu Beginn 
der warmen Jahreszeiten oft sogar besonders 
schlecht. Denn dann fällt der Unterschied zwi-
schen den fröhlichen Leuten im Umfeld und 
der eigenen düsteren Stimmung so stark auf, 
dass sie sich noch unverstandener als ohnehin 
schon fühlen. Ein ex tremer Frustfaktor! 

Die Langzeitfolgen der Coronazeit
Auch wenn fast alles mittlerweile wieder „nor-
mal” wirkt: Die Pandemiezeit steckt uns see-
lisch noch mehr „in den Knochen“, als uns oft  
bewusst ist. Freundschaften sind aufgrund 
unterschiedlicher Ansichten zerbrochen, ver- 
meintliche Sicherheiten haben sich in Luft  
aufgelöst und vieles mehr. Bei vielen hat da- 
durch die körpereigene Produktion des soge- 
nannten „Glückshormons“ Dopamin gelitten, 
sprich: stark abgenommen. Neben schweren 

De pressionen und Gedächtnisschwäche dro-
hen bei einem Mangel dieses Botenstoffes 
langfristig auch Leiden wie das parkinson-
sche Muskelzittern und viele mehr. Körper und 
Seele sind eben so leicht nicht zu trennen! 

Neue Energie dank Vektor-NADH
Mit der täglichen Einnahme von Vektor-NADH 
können Sie die körpereigene Dopaminproduk-
tion wieder anregen und in Schwung kommen. 
Am besten lutschen Sie gleich morgens direkt 
nach dem Aufstehen eine fruchtige Lutsch-
tablette, die die Wirkstoffe über die Mund-
schleimhaut direkt ins Blut transportiert und 
Sie mit der nötigen Power versorgt, die Sie 
brauchen, um die Herausforderungen des All-
tags zu bewältigen. 
Vektor-NADH hilft, seelisch im Gleich gewicht 
zu bleiben, reguliert überdies die zelluläre 
Reproduktion und den Blutdruck, stärkt das 
Immunsystem, beugt Ausgebranntsein wie 
dem klassischen Burn-Out wirksam vor und 

schärft den Geist. Ein ganzheitlicher Energie-
aktivator der Extraklasse! Doch Achtung: Soll-
ten Sie langfristig unter schweren psychischen 
Problemen leiden, suchen Sie sich bitte pro-
fessionelle Hilfe!

Vektor-NADH hat die Bestell-Nummer 50050 
(Monatspackung 59,90 €) bzw. 50055 (Quar-
talspackung 148,00 €).
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WIE DIE „SONNE ZUM 
SCHLUCKEN” WIRKT
Blutflussregulierung, Auf bau von Knochen- 
und Muskelmasse, Stärkung des Immun-
systems – das „Sonnenvitamin” Vitamin D  
beziehungsweise seine hormonell aktive Form  
Vitamin D3 wird für viele Prozesse im Körper  
benötigt. Besonders gut entfalten kann es  
seine Wirkung, wenn es in Kombination mit  
Vitamin K2 eingenommen wird, das darum 
auch manchmal „Unterstützervitamin” ge- 
nannt wird. Gemeinsam bilden beide einen  
unschlagbaren Wirkstoffmix, der das Herz- 
Kreislauf-System stabilisiert und die Kno chen 
stärkt.

Vitamin D3 + K2 für 60 Tage kostet 34,90 €  
und hat die Bestell-Nummer 19500 (ab 2 Stück 
je 29,90 €).

WORAUF MAN IN 
JAPAN SCHWÖRT

Sie haben eine der höchsten Lebenserwar-
tungen weltweit, nur selten Übergewicht und 
gelten überhaupt als eines der gesündesten  
Völker des Planeten: die Japaner. Deren Ge- 
heimrezept: zum einen ihre gesunde Esskul-
tur mit viel Gemüse, Reis, Sojaprodukten,  
Algen, grünem Tee etc. sowie den eher kleinen 
Portionen. Zum anderen vertrauen Japaner in 
Sachen Gesundheit traditionell auf die Kraft 
der Natur und verfügen über ein jahrhunder-
tealtes Wissen. Zu den wichtigsten Nahrungs-
ergänzungsmitteln, die ein typischer Japaner  
heutzutage im Haus hat, gehört AHCC, ein 
außergewöhnlicher Immunbooster auf Pilz-
basis. Dieser steckt auch in Vektor-AHCC, das 
allerdings komplett aus hochqualitativen, 
europäischen Zutaten besteht und mit dem 
Wirkverstärker Lactalbon kombiniert wurde. 
Eine 30-Tage-Kur mit Vektor-AHCC hat sich in 
der Vergangenheit unter anderem zur Grippe-
vorbeugung bewährt, weil es die Anzahl der 
Fresszellen im Blut erhöht, sodass sich Ihr Kör-
per besonders effektiv gegen Krankheitserre-
ger wehren kann. Zudem ist es hilfreich bei 
Neurodermitis und Allergien. 

Vektor-AHCC hat die Bestell-Nummer 50020, 
die Monats packung kostet 165,00 €.

Entlastung der Leber, Entlastung der Seele:  
Das sind die Zusammenhänge! 
Warum ich als Psychologin für regelmäßi- 
ge Entgiftungskuren plädiere, die insbe- 
sondere die Leber entlasten? Nun, weil  
dieses Organ eine ganz zentrale Rolle 
spielt, wenn es um unser seelisches Wohl-
befinden geht. Denn wenn die Leber über-
lastet (und uns quasi „eine Laus da rüber 
gelaufen”) ist, kann sie Giftstoffe nicht rich-
tig entfernen. Diese können so das Gehirn 
und das Nervensystem beeinträchtigen 
und zu Symptomen wie Müdigkeit, Reiz-
barkeit, Gedächtnisproblemen, Schlafstö-
rungen und Depressionen führen. Unser  

Entgiftungsapparat ist sozusagen die Schalt- 
zentrale für unsere Stimmungen. Und je  
aufgeräumter und entspannter es dort zu- 
geht, umso gelassener können wir uns 
demzufolge auch den Widrigkeiten des 
Alltags stellen. Mit dem bewährten Klassi-
ker Biologo-Detox sowie den fünf weiteren 
Produkten aus der Reihe können Sie sich 
Ihre individuelle Frühjahrskur zusammen-
stellen. 

Biologo-Detox hat die Bestell-Nr. 14486, 
die Kurpackung kostet 138,50 €.

Helga Petersen
Diplom-Psychologin

ECHTE HILFE BEI VENENLEIDEN

Blutstaus, Wasseransammlungen und Krampfadern: Venenleiden sind eine Volks-
krankheit und weit mehr als ein kosmetisches Problem. Sie können auch extreme 
Schmerzen verursachen und unbehandelt chronisch werden. 

Venenleiden sind weit verbreitet: Rund 90 
Prozent aller Erwachsenen können früher oder 
später Veränderungen an den Beinen fest-
stellen! Gerade die wärmeren Jahreszeiten 
werden für Menschen mit schwachen Venen 
zum Problem, denn durch höhere Tempera-
turen dehnen sich die geschwächten Venen-
wände aus und das Blut staut sich. Das sieht 

unschön aus, vor allem aber kann es äußerst 
schmerzhaft sein! Ein Teufelskreis, denn wer 
Schmerzen hat, bewegt sich weniger und 
verstärkt so noch das Problem. Häufig emp-
fohlene Pflanzen wie Rotes Weinlaub oder 
Rosskastanie können die Venen zwar stär-
ken, werden vom Stoffwechsel aber zu schnell 
absorbiert, um tatsächlich etwas am Ort des 
Geschehens auszurichten. Die langfristig sinn- 
vollere Wahl: Venenvitamin mit Rutin! Es för-
dert den Blutfluss und die Blutverdünnung 
und senkt so die Gefahr von schmerzhaf-
ten Ent zündungen und Thrombosen. Auch 
das Risiko für Krampf adern sinkt – angeneh-
mer Nebeneffekt: straffe, glatte und einfach 
attraktive Beine!

Venenvitamin mit Rutin hat die Bestell-Num-
mer 15005, die Monatspackung kostet 35,00 €.  
Ab 2 Stück je 29,90 €.Straffe und vor allem schmerzfreie Traumbeine
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Strahlend schön 
dank Vektor- 
Resveratrol
Zu den bahnbrechenden Momenten 
der Altersforschung gehört zweifellos  
die Entdeckung Resveratrol und seiner  
vielfältigen Wirksamkeit. Seit der japa- 
nische Forscher Dr. Michio Takaoka die- 
sen sekundären Pflanzenstoff, der zum 
Beispiel in Trauben und Heidelbeeren  
steckt, 1939 erstmals beschrieben hat,  
gilt er in Wissenschaftskreisen als DAS  
Anti-Aging-Mittel schlechthin. Denn er  
hält die Zellen und damit auch die Optik 
länger frisch und jung: Die Faltentiefe 
verringert sich, der Teint wirkt frisch 
und rosig. In Vektor-Resveratrol steckt 
neben diesem „Wunderstoff” der Wirk-
stoffbooster Lactalbon, der ihn beson-
ders schnell und gezielt in die Zellen 
transportiert. Ich bin selbst begeister- 
te Anwenderin dieses Naturproduktes  
und empfehle es nicht nur meinen Kun- 
dinnen, sondern auch meinen Freun-
dinnen und Freunden, welche sich 
regelmäßig dafür bedanken. 

Vektor - Resveratrol hat die Bestell- 
Nummer 50005, die Monatspackung 
kostet 69,80 €.

Karin Anders
Kosmetikerin

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN 

» Hantaviren beim Frühjahrsputz
Experten warnen: Rötel- und Brandmäuse können in Deutschland mit dem 
Hantavirus infiziert sein, das sie über Speichel, Urin und Kot ausscheiden. Au-
ßerhalb des Wirts können diese Viren mehrere Wochen infektiös bleiben. Wer 
jetzt sein Gartenhaus oder seine Garage entrümpelt, könnte sich durch das Auf-
wirbeln von Staub oder den Kontakt mit verletzter Haut anstecken. Handschuhe  
und Masken bieten einen gewissen Schutz. Typische Beschwerden einer Hanta- 
virus-Infektion sind etwa hohes Fieber, Kopf-, Muskel- und Gliederschmerzen, 
mitunter auch Erbrechen und Übelkeit. Schwere Erkrankungen wie Nierenver-
sagen kommen eher selten vor. 

» Oft übersehene Ursache von Bluthochdruck
Übergewicht, Veranlagung, Alter: Bluthochdruck kann verschiedene Ursachen 
haben. Oft unentdeckt bleibt der Hyperaldosteronismus, eine Überproduktion 
von Aldosteron, einem Hormon aus den Nebennieren. Dieses steuert den Salz- 
und Flüssigkeitshaushalt und damit den Blutdruck. Produziert der Körper zu 
viel davon, liegt ein sogenanntes Conn-Syndrom vor. Früh erkannt und behan-
delt, lassen sich Folgeschäden des Bluthochdrucks häufig vermeiden. 

» Diese Berufe machen am unglücklichsten
Seit 1938 untersuchen Forscher der Harvard University Daten von mittlerweile 
über 700 Teilnehmern weltweit und haben festgestellt, dass Menschen, die im 
Job wenig Kontakt mit anderen Leuten haben, tendenziell am unglücklichsten 
sind. Beispiele für solch relativ isolierte Berufe sind LKW-Fahrer oder Jobs im 
Nachtsicherheitsdienst. Doch auch Personen, die zwar viel menschliche Inter-
aktion erfordern, aber wenig positive Rückmeldung bringen, drücken auf die 
Stimmung. Hier betroffen sind zum Beispiel Callcenter-Mitarbeiter.

Agil und attraktiv dank Vektor-Resveratrol 

FITNESS IM ALTER: VEKTOR-RESVERATROL HILFT!

Im Alter nimmt die Energie eben ab, da kann man nix machen? Kann man doch! Pro-
bieren Sie Vektor-Resveratrol, den bekannten „Jungbrunnen zum Schlucken”!

Können Sie sich in letzter Zeit immer schwe-
rer zu Aktivitäten aufraffen, fühlen Sie sich 
schlapp und ausgelaugt? Dann brauchen Sie 
womöglich einen Energiekick, der Ihnen Ihre 
jugendliche Frische zurückbringt! 

Messbarer Energieschub
Jünger zu wirken als man ist, hat zwar auch 
etwas mit der Optik zu tun (siehe dazu den 
Artikel links), vor allem aber auch mit einer 
energiegeladenen, „jugendlichen” Ausstrah-
lung. Wie Sie dafür sorgen können? 
Mit Vektor-Resveratrol, das, vereinfacht ge- 
sagt, dem Körper eine Reduktion der tägli-
chen Kalorienmenge vortäuscht, sodass er wie  
bei einer Fastenkur einen gewissen „Kick” 
bekommt, der sogar objektiv messbar ist: Bei 

Menschen, die regelmäßig Vektor-Resveratrol 
eingenommen haben, fand man nachweislich 
mehr Glykogen in den Muskeln als bei einer 
Vergleichsgruppe. In Kombination mit einer 
gleichzeitigen Ab nahme der Körpermasse 
sorgt das für ein höheres Energiepotenzial in 
den Zellen. 

Gesteigerte Lebensqualität
Übereinstimmend berichten Anwender von 
Vektor-Resveratrol von einer gesteigerten 
Lust auf Bewegung. Und Bewegung, das ist 
bekannt, hält auch Geist und Seele fit! Ein 
echter Anti-Aging-Klassiker!

Vektor-Resveratrol hat die Bestell-Nr. 50005, 
die Monatspackung kostet 69,80 €.
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„SONNENBRAND”  
AN DEN AUGEN? 
Ja, das gibt's! Die Frühlingssonne wird oft 
unterschätzt: Auch jetzt im Mai hat sie schon 
eine starke Strahlkraft, weshalb Sie nicht nur 
Ihre Haut, sondern auch Ihre Augen schützen 
sollten. Zu den potenziellen Schäden gehört 
der Graue Star, eine Schädigung der empfind- 
lichen Netzhautschicht (Makuladegeneration)  
oder tatsächlich ein „Sonnenbrand” auf der  
Hornhaut, der zu Schmerzen, Rötungen, Schwel- 
lungen und Sehstörungen führen kann. Schüt-
zen Sie darum Ihre Augen an sonnigen Tagen 
mit einer Sonnenbrille und unterstützen Sie 
sie am besten zudem mit Vektor-Oculus, das 
Sie im Mai besonders günstig bekommen!

Vektor-Oculus hat die Bestell-Nr. 50015 und 
kostet aktuell nur 59,90 € statt 69,90 €!

Pollen-Allergiker und Frühjahrsmüde  
aufgepasst: Dieser Allrounder hilft auch Ihnen!
Wie wichtig ein starkes Immunsystem ist,  
müssen wir Ihnen als gesundheitsbewuss- 
tem Menschen vermutlich nicht erklären. 
Und dass Vitamin C einen entscheidenden 
Beitrag dazu leistet, wissen Sie sicher eben-
falls. Leider kann unser Körper es oft nicht 
richtig verwerten (insbesondere Diabetiker  
haben hier oft ein Problem). Im hochwer-
tigen Naturprodukt Vektor-LipoC steckt das  
Vitamin C in Liposomen, die es gezielt und  
sicher in die Zellen transportieren, der pa- 
tentierte Wirkverstärker Lactalbon poten-
ziert den positiven Effekt. Und nicht nur die  
Abwehrkräfte profitieren von dem Plus an  
hochwertigem Vitamin C: Auch für Pollen- 
allergiker ist Vektor-LipoC ein Segen! So  

beschleunigt es unter anderem den Abbau  
des Botenstoffs Histamin, der für aller gische  
Reaktionen verantwortlich ist! Überdies 
schützt es die Haut vor freien Radikalen 
und verhindert so ihre sonnenbedingte 
Austrocknung, und zu guter Letzt versorgt 
Sie Vitamin C mit dem nötigen Energie-
kick, um der berühmten Frühjahrsmüdig-
keit sowie den Herausforderungen unseres  
Alltags zu trotzen! Ein echter Allrounder 
eben, der in keiner gut sortierten Hausapo-
theke fehlen sollte! 

Vektor-LipoC hat die Bestell-Nr. 50090, 
125 ml kosten 79,80 €.

BITTE UNTERSCHÄTZEN SIE NIEMALS DIE WICHTIGKEIT VON SCHLAF! 

80 Prozent aller Deutschen leiden laut dem DAK-Gesundheitsreport zumindest gelegentlich unter Schlafstörungen. Wird das 
Problem chronisch, drohen langfristig schwere gesundheitliche Schäden. Melatonin Plus sorgt für erholsame Nachtruhe.

„Ich hab' wieder kein Auge zu bekommen.” 
„Mehr als sechs Stunden Schlaf schaffe ich 
selten.” Ist Ihnen das auch schon mal aufge- 
fallen? Schlaflosigkeit scheint in unserer „Hö- 
her, Schneller, Weiter“-Gesellschaft fast schon 
zum Statussymbol geworden zu sein, wer we- 
nig schläft, gilt als voll im Leben stehend, flei-
ßig, erfolgreich. Ein gefährlich falscher Blick 
auf das Ganze! Denn entziehen wir dem Kör-
per regelmäßig Schlaf, entziehen wir ihm eine 
der wichtigsten Grundlagen seiner Gesundheit  
und Fitness! Langfristig belastet Schlaflosig-
keit den gesamten Organismus, die Konzen-
trations- und Leistungsfähigkeit lässt nach,  
das Herzinfarktrisiko steigt, das Immunsystem  
wird geschwächt und, und, und. Bei wem das 

Gedankenkarussell nachts nicht stillsteht, der 
sollte daher dringend etwas tun. Nur was? Her- 
kömmliche Schlaftabletten bergen schließlich  
ein hohes Suchtpotenzial und haben eine Reihe 
unangenehmer Nebenwirkungen. Greifen Sie lie- 
ber zur natürlichen Alternative: Melatonin Plus! 

Sanft in den Schlaf gleiten
Normalerweise wird das „Schlafhormon” Me- 
latonin in der Zirbeldrüse gebildet, wenn die 
Dunkelheit hereinbricht. Heutzutage ist die-
ser natürliche Prozess durch die Dauer-Präsenz  
künstlicher Lichtquellen jedoch häufig gestört,  
unser Tag-Nacht-Rhythmus gerät aus dem Gleich- 
gewicht. Leiden Sie unter Ein- und Durchschlaf- 
störungen, sollten Sie ihn mit Melatonin Plus  

wieder ausbalancieren. Neben dem namens- 
gebenden Melatonin steckt darin Zitronenme-
lissenblatt-Extrakt, das die Sinne beruhigt und 
Sie auf sanfte Weise – und völlig nebenwir-
kungsfrei! – ein- und durchschlummern lässt.

Zwei verschiedene Varianten
Sind Ihre Schlafprobleme eher leicht, greifen 
Sie zu Melatonin 1 Plus, haben Sie größere 
Schwierigkeiten, hilft das höher dosierte Mela-
tonin 3 Plus: 

Melatonin 1 Plus für 100 Tage kostet 50,00 € 
(ab 2 Stück je 45,50 €), Bestell-Nr. 25010.
Melatonin 3 Plus für 60 Tage kostet 50,00 € 
(ab 2 Stück je 45,00 €), Bestell-Nr. 25005.
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SCHRIFTLICHE BESTELLUNGEN BITTE AN: Bestellservice LL-Produkte, Postfach 8, 5017 Salzburg, Österreich

SO ERREICHEN SIE UNS: MONTAG - FREITAG: 8 - 18 UHR

AUS DEUTSCHLAND
Telefon: 0180 277 73 45 
(6 Ct./Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

Fax:  0180 277 73 90 
(3,9 Ct./Min. aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

AUS ÖSTERREICH
Telefon: 0810 001 270 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

Fax: 0810 001 280 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

INTERNATIONAL
Telefon: +49 180 277 73 45 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

Fax: +49 180 277 73 90 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

INTERNET: www.LL-Euro.com ALLGEMEINE FRAGEN: sales@LL-Euro.com




