
ANGEBOT DES MONATS: BEI VEKTOR-HCL JETZT 10,00 € SPAREN!

Die Magensäureproduktion ankurbeln, um einer Übersäuerung des Organismus Einhalt zu gebieten – das klingt paradox, ist aber ge- 
nau das, was man tun sollte, wenn man unter starken Verdauungsbeschwerden und Sodbrennen leidet. Optimal dafür: Vektor-HCL!

„Säure des Lebens“ nennt der renommierte Heil- 
praktiker Uwe Karstädt Magensäure in seinem 
gleichnamigen Bestseller, um deren Relevanz 
zu betonen, die häufig unterschätzt wird. Es ist  
nämlich so: Hat der Magen zu wenig davon, 
kann er die Nahrung nicht mehr richtig aufspal-
ten. Die Folge: Wir nehmen zu, können wichtige 
Vitamine und Mineralstoffe nicht mehr richtig 
verwerten und bekommen überdies Probleme 
mit unserer Verdauung, Sodbrennen inklusive. 

Wie Sodbrennen entsteht
Dieses schmerzhafte, saure Aufstoßen kommt 
daher, dass unverdaute Nahrung im Magen 
gärt und die dabei entstehenden Gase den 
Speise-Mischmasch in die Speiseröhre hoch-
drücken. Jetzt mit Basen dagegenzuhalten, wie 
es häufig immer noch getan wird, ist genau 
der falsche Weg! Denn kurzfristig mag das  
die Symp tome lindern, allerdings wird die 
Ursache nicht bekämpft. Auf Dauer wird 
das Problem nur verstärkt, die Betroffenen 
kommen in einen Teufelskreis und werden  
schlimmstenfalls abhängig von basischen Mit- 
teln oder auch Arzneien. Der Ansatz unserer 

naturheilkundlich orientierten Mediziner und  
Experten ist ein anderer: Durch eine Anregung 
der Magensäureproduktion soll der Körper in 
die Lage kommen, die Verdauung selbststän- 
dig wieder in Balance zu bekommen und den 
Organismus so auch vor Keimen und Parasiten 
zu schützen.

Probleme in der Lebensmitte
Etwa ab dem 40., spätestens dem 50. Lebens-
jahr, produziert der Körper in der Regel nicht 
mehr genügend Salzsäure. Der Stoffwechsel  
verlangsamt sich, wir legen an Gewicht zu, un- 
sere Leistungsfähigkeit nimmt ab. Dazu kom- 
men in der Mitte des Lebens häufig psychische 
Belastungen, die die Säureproduktion zusätz-
lich negativ beeinflussen können.

Vektor-HCL kurbelt den Stoffwechsel an
Der natürliche Magensäure-Aktivator Vektor- 
HCL sorgt auf sanfte, schonende Weise dafür, 
dass der Magen wieder genug Säure produ-
ziert und Verdauung und Stoffwechsel wieder 
in Gang kommen. Dafür sorgt unter anderm das  
aus der Zuckerrübe gewonnene Betain-HCI 

(engl. HCL), das mit dem patentierten Wirkver-
stärker Lactalbon, den Sie auch von anderen  
Vektor-Produkten kennen, kombiniert wird.  
Mehr Informationen entnehmen Sie bitte dem 
beiliegenden Flyer!

Jetzt 10,00 € günstiger!
Vektor-HCL gibt es im Januar für 64,80 € statt 
74,80 €, Sie sparen also je 125-ml-Flasche 
10,00 €. Eine reicht für gut 8 Wochen und hat 
die Bestell-Nummer 50040.
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Höllische Schmerzen: Sodbrennen ist quälend.

VERTR AULICHE MIT TEILUNG DER LL , DEM SPEZIAL-VERSENDER FÜR HOCHWERTIGE GESUNDHEITSPRODUK TE

Das neue Vektor-Neuro: Wertvolle Spezialnahrung für Ihr Gehirn! 

Was bleibt von uns, wenn wir unsere Erinnerungen verlieren? Wenn 
wir unsere Liebsten nicht mehr erkennen und vergessen, wie alltäg-
liche Dinge funktionieren? Kaum eine Krankheit macht so viel Angst 
wie Demenz. Komplett können wir das Schicksal zwar nicht beein-
flussen, wohl aber die Risiken für bestimmte Leiden minimieren. Da- 
rum sollten wir unser Hirn, genau wie unsere Muskeln, regelmäßig 
trainieren, z.B. mit Denksportaufgaben. Und: Man sollte es mit den 
Nährstoffen versorgen, die es braucht, um gut zu funktionieren. In 
Vektor-Neuro, einer optimierten Version des bisherigen Neuro-Opti-
mizers, sorgt eine Kombination aus Ginkgo, Ginseng und weiteren 
wertvollen Inhaltsstoffen für eine bessere Durchblutung des Gehirns 
und damit einen besseren Sauerstofftransport im Blut. Es hilft gegen 
Müdigkeit und Erschöpfung, hält die Vermehrung freier Radikale im  
Zaum, stärkt das Immunsystem und macht widerstandsfähiger gegen  
Stress. Letzteres ist nicht zu unterschätzen, gilt Stress doch unter Ex- 
perten als Mitverursacher von Konzentrationsproblemen, der langfristig  

sogar zum Absterben von Gehirnzellen führen kann! Wie so oft bei 
unseren Produkten verknüpfen wir bei deren Entwicklung traditio-
nelles Heilwissen, häufig aus asiatischen Kulturen, mit modernsten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen. So kommen in diesem Fall, wie 
bereits erwähnt, unter anderem Ginkgo und Ginseng zum Einsatz, 
die in Japan und China seit Jahrtausenden (!) für ihre vielfältigen 
Heilkräfte geschätzt werden und erwiesenermaßen einen positiven 
Einfluss auf die kognitiven Fähigkeiten sowie die Konzentration und  
Merkfähigkeit haben. Dazu kommt die Stärkung dieser schon poten- 
ten Wirkstoffe durch den patentierte Wirkverstärker Lactalbon. Diese  
einmalige Kombination ist Vektor-Neuro – ein echter Power-Kick 
fürs Gehirn!

Vektor-Neuro (Bestell-Nummer 50025) kostet im Januar zum Ein-
führungspreis nur 49,90 € statt 59,90 € (90 Kapseln für 30 Tage).
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Was mich das  
vergangene Jahr  
gelehrt hat

Die Einschläge kommen näher, heißt es  
oft über das Älterwerden. Sprich: Mit zu- 
nehmendem Alter verliert man immer  
mehr Freunde und Bekannte, das ist der  
Kreislauf des Lebens. Auch ich hatte im  
vergangenen Jahr einen Verlust zu be- 
klagen. Bei aller Trauer ziehe ich daraus  
auch eine Lehre: Dankbar zu sein für je- 
den einzelnen Moment, den ich gesund 
an der Seite meiner Lieben verbringen 
darf. Um meine Gesundheit möglichst 
lange zu erhalten, starten meine Frau 
und ich in den Januar mit einer Entgif- 
tungskur. Biologo-Detox lege ich als Arzt  
und Freund auch meinen Freunden und  
Verwandten ans Herz, ebenso den Homo- 
cysteinsenker Synervit, welcher die Blut- 
werte in Balance bringt. Und schließlich 
gibt es da Vektor-Resveratrol, das uns 
hilft, bis ins hohe Alter fit und vital zu 
bleiben. Denn mindestens so wichtig, 
wenn nicht noch wichtiger als die Länge  
unseres Lebens ist eine hohe Lebensqua- 
lität. Und genau die wünsche ich auch  
Ihnen: Nur das Beste für Sie im Jahr 2024!

Dr. Michael
Rützler
Internist

ENDLICH SCHMERZFREI!  
SO WERDEN IHRE GELENKE WIEDER GESCHMEIDIG
Bewegung ist wichtig, das ist bekannt. Doch wenn jeder Schritt schmerzt, fällt das Auf-
raffen verständlicherweise schwer. Mit Vektor-Lycopin und Vektor-Glucoflex packen 
Sie das Übel an der Wurzel und beugen neuen Problemen vor. 

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN 

» Der Klimawandel macht uns krank
Am neuen The Lancet Countdown haben 114 Wissenschaftler und Gesundheits- 
experten aus 52 Forschungseinrichtungen und UN-Organisationen weltweit zu-
sammengearbeitet und herausgefunden, dass der Klimawandel in verschiedenster  
Weise schädlichen Einfluss auf unsere Gesundheit hat. Die zunehmende Hitze 
ist besonders für Senioren und Kleinekinder gefährlich, verursacht sie doch u.a. 
Schwindel, Bewusstlosigkeit, Herz-Kreislauf-Probleme, im schlimmsten Fall gar 
den Tod. Dazu kommen Arbeitsunfälle durch Wetterextreme, auch ein Anstieg 
von durch Insekten übertragbaren Infektionskrankheiten droht. Und, und, und ... 

» Mysteriöse Lungenkrankheit in China
Geht es etwa wieder los? Vor fast genau drei Jahren schrieben wir an dieser Stelle  
schon einmal von einer Lungenkrankheit, die in China erste Opfer forderte. Was  
sich daraus entwickelte, ist bekannt. Kürzlich sickerten nun erneut Berichte durch, 
denen zufolge die Zahl der Atemwegserkrankungen in China aktuell rapide an-
steigt. Die chinesischen Behörden leugnen eine neue Gefahr und halten sich mit In-
formationen bedeckt. Bleibt zu hoffen, dass uns eine neue Pandemie erspart bleibt. 

»  Weltweite CO2 -Emissionen auf Höchststand
Allen Klimaversprechen zum Trotz: Laut einer Hochrechnung des Global Carbon 
Project hat die Menschheit 2023 so viele Treibhausgase wie nie zuvor in die 
Atmosphäre gestoßen! Ca. 36.800.000.000 Tonnen Kohlendioxid aus fossilen 
Energieträgern belasten damit unsere Umwelt und gefährden, siehe Meldung 
oben, die Gesundheit von uns allen. 

Die Knie knacken, die Hüfte versteift sich, die  
Schulter ist kaum noch belastbar ... Tja, mit zu- 
nehmendem Alter ist das eben so, denken vie- 
le und fügen sich ihrem Schicksal. Doch welch  

ein Verlust an Lebensqualität ist das! Geben 
Sie nicht vorschnell auf, sondern tun Sie lieber  
was gegen die Schmerzen: Mit einer sinnvollen  
Doppelstrategie bekämpfen Sie statt nur des 
Symptoms die Ursache und sorgen so langfris-
tig für mehr Beweglichkeit im ganzen Körper. 

Was Gelenkschmerzen verursacht
Zu den Hauptursachen von Gelenkschmerzen  
gehören Entzündungen. Hier setzt Vektor-Lyco- 
pin an. Das Naturpräparat enthält u.a. roten 
Tomatenfarbstoff (Lycopin) und Süßholz, diese 
helfen, Entzündungen auf schonende Weise ab- 
zubauen. Es ist frei von Nebenwirkungen und 
stoppt den tückischen Knorpelabbau. Opti-
malerweise ergänzen Sie Vektor-Lycopin mit  
Vektor-Glucoflex, welches die Knorpelmasse 
gezielt wieder aufbaut und so weiteren Ver-
schleiß wirksam vorbeugt. Die Kombination aus 

beiden Produkten lindert Arthrose, Arthritis und  
andere rheumatische Erkrankungen und hält die  
Gelenke lange beweglich und geschmeidig. 

Vektor-Lycopin hat die Bestell-Nummer 29400,  
die Packung für 45 Tage kostet 49,00 €. 
 
Vektor-Glucoflex hat die Bestell-Nummer 25001,  
die Monatspackung kostet 64,90 € (ab 2 Stück  
je 52,00 €).

Ein künstliches Hüftgelenk lässt sich vermeiden.
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DREI TIPPS FÜR  
EINEN POSITIVEN  
START INS JAHR 2024
Wir leben in unruhigen Zeiten, in denen es oft 
schwerfällt, zuversichtlich nach vorn zu sehen. 
Um angesichts der persönlichen und globalen 
Probleme nicht zu verzweifeln, ist es sinnvoll, 
sich der schönen Dinge im Leben immer wie-
der bewusst zu werden. Helfen können dabei 
kleine Übungen:
1) Glückstagebuch: Notieren Sie jeden Abend 
ein oder mehrere Dinge, über die Sie sich ge- 
freut haben: ein Kinderlachen vielleicht oder 
der Anblick der ersten Schneeglöckchen ...? Es 
müssen gar keine „großen“ Dinge sein (dürfen 
aber natürlich auch!). 
2) Meditation: Keine Angst, das ist unkompli-
zierter als gedacht! Nehmen Sie sich täglich ei- 
nige Minuten Zeit, schließen Sie die Augen und  
nehmen Sie bewusst Ihren Atem wahr. 
3) Machen Sie anderen ehrlich gemeinte Kom-
plimente! Die Freude, die Sie damit verbreiten, 
fällt letztlich auch auf Sie zurück. 

Eitelkeit ist keine Sünde, im Gegenteil!  
Über ein gesundes Maß an Selbstliebe
Nein, natürlich sollte sich Ihr Leben nicht 
allein um Ihre Schönheit drehen. Doch die 
grundsätzliche Verurteilung von einem ge- 
wissen Maß an Eitelkeit halte ich für grund-
falsch. Wer auf sein Äußeres achtet und 
gerne in den Spiegel guckt, ist in der Regel 
auch psychisch stabiler als Menschen, die 
sich gehen lassen. Make-up kann ein ver-
gnügliches Hilfsmittel sein, mit dem sich 
die eigenen Vorzüge unterstreichen lassen. 
Mehr noch aber setze ich persönlich auf die  
Schönheit von innen und entgifte daher 

regelmäßig mit Biologo-Detox. Die dadurch 
gewonnene neue Energie strahle ich auch 
nach außen aus, bekomme ich immer wie-
der gesagt. Zum anderen nehme ich täglich 
Vektor-Resveratrol, das meine Zellen jung 
hält und meinen Teint zum Strahlen bringt. 
 
Biologo-Detox hat die Bestell-Nr. 14486, die  
8-Wochen-Kur kostet 138,50 €.

Vektor-Resveratrol hat die Bestell-Nr. 50005,  
die Monatspackung kostet 69,80 €.

Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin

ZWEI PRODUKTE, DIE IHR HERZ NACHHALTIG STÄRKEN

Herzinfarkte, Schlaganfälle, wiederholte Schlaganfälle (Rezidive): Rund ein Viertel aller Todesfälle in Deutschland geht auf ein 
krankes Herz zurück. Beugen Sie darum frühzeitig vor, indem Sie Ihr Herz stärken, Ihr Blut vor Verdickungen schützen und Ihre 
Gefäße geschmeidig halten. Die Kombination von Synervit und Vektor-Nattokinase hilft Ihnen dabei!

Der Homocysteinspiegel ist nicht unbedingt 
das Erste, was den meisten einfällt, wenn sie 
an Herzgesundheit denken. Dabei sollten Sie 
diesen unbedingt im Auge behalten, denn ist 
er erhöht, wirkt sich das auf sämtliche Gefäßre-
gionen des Körpers aus. Das kann nicht nur für 
die Herz-Kranz-Gefäße gefährlich werden, son-
dern auch für die Blutgefäße des Gehirns, der 
inneren Organe sowie die peripheren Gefäß-
systeme in Armen und Beinen. Durch die lang-
same Zerstörung der Gefäße steigt das Risiko, 
an Demenz und Alzheimer zu erkranken. Noch  
problematischer und gefährlicher wird es, 
wenn das Blut verklumpt und nicht mehr rich-
tig fließen kann. 

Geschmeidige Gefäße, gesunder Blutfluss
Zum einen empfehlen Experten daher, die Ho- 
mocysteinwerte zu senken, um den Gefäßen  
ihre einstige Geschmeidigkeit zurückzugeben.  
Zum anderen sollte das Blut auf möglichst na- 
türliche Weise zum Fließen gebracht werden.  
Zwei Mittel, die dabei gute Dienste tun: Der 

patentierte Homocysteinsenker Synervit, so- 
wie der Blutverdünner Vektor-Nattokinase.
Durch einen besonderen Mix an B-Vitaminen 
stoppt Synervit den Abbau von Gehirnmasse, 
beugt so Alzheimer vor und vitalisiert das 
Herz. Außerdem baut es körpereigene Schad-
stoffe (Homocystein) ab und sorgt durch den 
Abbau von Plaques für elastische Gefäße, die 
Infarkte und Schlaganfälle vorbeugen. 

Spezialnahrung für Herz und Kreislauf
Idealerweise ergänzen Sie Synervit mit Vektor- 
Nattokinase, einem natürlichen Blutverdünner,  
der Verklumpungen löst und dafür sorgt, dass  
unser Lebenssaft wieder bis in jede einzelne 
Zelle gelangt und so eine vitale Sauerstoff-
versorgung des Organismus gewährleisten 
kann. Der Blutdruck wird reguliert, Infarkt- 
Risiken werden minimiert, zudem verringert 
Vektor-Nattokinase Muskel- und Gelenkschmer- 
zen und hilft gegen Migräneattacken und 
gefäßbedingte Kopfschmerzen. 

Synervit hat die Bestell-Nr. 25035, die Quar- 
talspackung kostet 78,90 €.

Vektor-Nattokinase hat die Bestell-Nr. 50010, 
die Packung für 45 Tage kostet 67,90 €.

Alles im Fluss: Blut muss flüssig bleiben



N E W S L E T T E R   |   J A N U A R  2 0 2 4   |   W W W . L L - E U R O . C O M

KRAFT UND SCHUTZ 
FÜR IHRE LEBER
Gehören Sie zu den Menschen, die nach einem  
ausschweifendem Dezember die Tradition des  
„Dry January“ mitmachen, des „alkoholfreien  
Januars“? Keine schlechte Idee, Ihre Leber 
wird es Ihnen danken! Darüber hinaus freut 
sie sich über Unterstützung durch das Mari-
endistel-Präparat Milk Thistle Plus, in dem 
zudem Löwenzahnwurzel- und Artischocken- 
blätter-Extrakt stecken. Diese leberstärkende  
Pflanzenkombination unterstützt Entgiftungs- 
prozesse, aktiviert die Leber energie und regt  
den Gallenfluss an. Der Magen beruhigt sich  
und Verdauungsbeschwerden werden vor-
gebeugt. Ob fettiges Essen oder Alkohol: 
Unsere Leber vollbringt beim Abbau schädli-
cher Stoffe oft Höchstleistungen. Gönnen Sie 
ihr ein wenig Erholung! 

Milk Thistle Plus hat die Bestell-Nr. 44990, 
die Packung für 33 Tage kostet 50,00 €.

Wenn uns etwas „auf den Magen schlägt“ ...

... oder wir ein „schlechtes Bauchgefühl“ 
haben, dann geht es uns nicht gut. Ich 
finde es immer wieder erstaunlich, wie 
treffend der Volksmund das komplexe Zu- 
sammenspiel von Körper und Seele erfasst.  
Insbesondere unser Verdauungsapparat  
spielt hier eine große Rolle, das ist sogar 
wissenschaftlich belegt. Die Psyche beein- 
flusst die Verdauung und umgekehrt! Da- 
rum sollten wir dem Magen-Darm-Trakt 
regelmäßig eine reinigende Kur gönnen, 
die uns gleichzeitig seelisch stabilisiert. 
Meine Empfehlung für eine gründliche 

Darmreinigung und -sanierung ist Nature‘s 
Biotics, das den Stoffwechsel und die Aus-
scheidung von Giften verbessert und das 
Immunsystem stärkt. Auf diese Weise wird 
auch die Seele wieder in Balance gebracht 
und Sie können Rückschläge besser „ver-
dauen“. Eine gute Ergänzung dazu ist übri-
gens das aktuelle Angebot des Monats, 
Vektor-HCL. 

Nature‘s Biotics hat die Bestell-Num- 
mer 25032, 90 Kapseln kosten 69,90 €.

Helga Petersen
Diplom-Psychologin

DETOXKUREN FÜR 
VIERBEINER: SINNVOLL 
ODER NICHT? 

Haustiere sind Familienmitglieder, die wir  
lieben und möglichst lange gesund wissen 
wollen. Verständlich, dass da öfter mal die Fra- 
ge aufkommt: Sollten diese eigentlich auch  
entgiften? Unsere Antwort: Und ob sie das 
sollten! Denn die Gifte, denen wir im Alltag  
ausgesetzt sind, machen auch vor Hunden,  
Katzen & Co. nicht Halt. Im Gegenteil, oft 
erwischt es sie sogar schlimmer! Denken Sie  
nur daran, dass ihnen etwa Auspuffgase quasi  
auf Schnauzenhöhe direkt entgegenblasen.  
Auch im Dosenfutter finden sich häufig Schad- 
stoffe. Die Tierärztin Jenny Dose empfiehlt 
darum für Haustiere eine jährliche Kur mit 
Biologo-Detox. Katzen und kleine Hunde be- 
kommen zweimal täglich 5 Tropfen, größere 
Hunde zweimal täglich 10. Je nach Körper-
gewicht des Tiers erhöht oder reduziert sich 
die empfohlene Menge. 
 
Biologo-Detox hat die Bestell-Nr. 14486, die 
8-Wochen-Kur kostet 138,50 €.

DIE DIABETASOL-LINIE: NICHT NUR FÜR DIABETIKER!

Bis 2050 wird sich die Zahl der Diabeteserkrankungen weltweit mehr als verdop-
peln, so das Ergebnis einer in der Fachzeitschrift The Lancet veröffentlichten Studie. 
Um dem entgegenzuwirken, sollten auch (Noch-)Nicht-Diabetiker aufpassen ... 

Zu den gut 15 Prozent aller erwachsenen Diabe-
tiker kommen hierzulande etliche Gefährdete 
mit Prädiabetes hinzu. Das ist fatal, denn damit 
einher geht das Risiko für eine Reihe von Folge- 
schäden, unter anderem weil das Immunsys-
tem geschwächt ist. Gerade Diabetiker und 
Diabetes-Gefährdete sollten darum unbedingt  
ihre Gesundheit im Auge behalten. 

Spezialprodukte für mehr Vitalität
Heilpraktiker Uwe Karstädt glaubt fest daran, 
dass eine vollständige Heilung von Diabetes 2  
möglich ist. Im Zentrum seiner These stehen  
eine konsequente Nahrungsumstellung so- 
wie die Diabetasol-Reihe von LL mit fünf Spe- 
zial-Produkten, die gezielt wirken und die 
Risiken an einer Erkrankung erheblich und da- 
bei doch ganz natürlich und sanft minimieren.  
Für alle, die an Diabetes leiden und die, die  
die Krankheit gar nicht erst bekommen wollen!

Die Produkte im Einzelnen
Der Diabetasol Appetit-Blocker hat die Be stell- 
Nummer 60050, die Packung reicht für einen 
Monat und kostet 59,90 €. 

Der Diabetasol Kohlehydrat-Blocker hat die 
Bestell-Nummer 60020, die Monatspackung 
kostet 59,90 €. 

Der Diabetasol Pankreas-Protektor (Schutz für  
die Bauch speichel drüse) hat die Bestell-Num-
mer 60030, die Monatspackung kostet 69,90 €.

Der Diabetasol Zell-Protektor (Zellschutz 
speziell bei Diabetes 2) hat die Bestell-Num-
mer 60040, die Monatspackung kostet 64,90 €.

Der Diabetasol Vitalstoff-Komplex, das Basis- 
Produkt, das alle Diabetiker dringend brauchen!  
Er hat die Bestell-Nummer 60010 und kostet 
als Monatspackung 54,90 €.
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» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» Rückschläge beim Kampf gegen Malaria ...
... vermeldet die Weltgesundheitsbehörde WHO in ihrem Malaria-Bericht. Welt-
weit ist die Zahl der Malaria-Erkrankungen gestiegen: 2022 waren es nach 
Schätzungen 249 Millionen Fälle, verglichen mit 233 Millionen 2019. Die Zahl 
der Todesfälle stieg von 576.000 auf 608.000. In den Pandemiejahren waren 
Schätzungen schwierig. Nicht nur Corona hat den Kampf gegen die tückische Krank-
heit erschwert, sondern auch der Klimawandel. Denn steigende Temperaturen  
sorgen für eine größere Verbreitung der Moskitos, die die Krankheit übertragen. 

» Die Deutschen scheitern an gesunder Ernährung
Obwohl laut einer Umfrage der Techniker Krankenkasse 92 Prozent aller Deut-
schen die Wichtigkeit einer ausgewogenen Ernährung bewusst ist und sie diese 
umsetzen wollen, schaffen es nur wenige. So komme etwa zu viel Fleisch und zu 
wenig Obst und Gemüse auf den Teller. Als Gründe für die Differenz zwischen  
Anspruch und Alltag erklärten 43 Prozent der Befragten, sie hätten zu wenig Zeit für  
eine gesunde Ernährung, für 27 Prozent ist sie zu schwer vereinbar mit dem Beruf. 

» Gift in Recycling-Kunststoffen
Plastik & Co. zu recyceln statt neu herzustellen, scheint angesichts steigender  
Müllberge sinnvoll. Das Problem: Nicht nur während der Herstellung der Stoffe 
kommen schädliche Chemikalien zum Einsatz, während des Gebrauchs lagern 
sich dort weitere Giftstoffe an. Einer aktuellen Studie der Universität Göteborg 
zufolge ist demnach ein Großteil des wiederverwerteten Kunststoffs unbrauch-
bar. Bei der Untersuchung von Recycling-Pellets aus 13 Ländern waren Hunder-
te von Toxinen gefunden worden, darunter Pestizide und Arzneimittel. 

DER BESTE NEUJAHRSVORSATZ?  
EINE GRÜNDLICHE ENTGIFTUNGSKUR!
Den falschen Zeitpunkt für eine Detoxkur gibt es nicht. Schließlich sind wir das ganze  
Jahr über Alltagsgiften ausgesetzt. Dennoch gibt es Zeiten, in denen schreit der Körper 
ganz besonders nach innerem Großreinemachen. Zum Beispiel am Anfang eines Jahres. 

Na, sind Sie auch mit ein paar Extrakilos ins 
neue Jahr gestartet? Im Dezember lebt kaum 
jemand von uns besonders gesund, schließ-
lich jagt da ein Festschmaus den anderen ... 
Das tut der Seele gut, der Körper aber wünscht 
sich irgendwann wieder mehr Leichtigkeit. 
Und dabei kann eine Entgiftungskur helfen. 

Vielfältiger Nutzen
Das Mittel der Wahl dabei: Biologo-Detox und/
oder weitere Präparate aus der Produktreihe, 
die sich alle untereinander kombinieren las- 
sen! Basis für diesen Entgiftungsklassiker ist die 
Chlorella-Alge, die als das beste Entgiftungs- 
mittel überhaupt gilt. Für Biologo-Detox wurde 
sie in einem speziellen Verfahren so aufberei-
tet, dass sich ihre Detoxkraft um das 50-fache 
erhöht. Auf diese Weise kann sie neben  

Schwermetallen auch chemische Gifte und My- 
kotoxine (Pilzgifte) im Organismus aufspüren, 
binden und ausleiten.

Ritualcharakter einer Neujahrskur
Neben dem körperlichen ist auch der Effekt für 
die Psyche nicht zu unterschätzen! Denn Ritu-
ale sind Balsam für die Seele. Traditionell wün-
schen wir uns, möglichst unbelastet und frei in 
ein neues Jahr zu starten. Weg mit dem Bal- 
last! Genau dafür ist eine Detoxkur da. Die neue 
Energie danach hilft auch beim Kampf gegen 
Krankheiten wie z.B. Multiple Sklerose (MS), 
Migräne etc. Und nebenbei purzeln wegen des 
verbesserten Stoffwechsels oft die Pfunde ... 

Biologo-Detox hat die Bestell-Nummer 14486,  
die 8-Wochen-Kur kostet 138,50 €.Mehr Fitness und Lebensfreude: Entgiften tut gut!

Wie sich meine  
Einstellung zum  
Älterwerden  
geändert hat 
Als ich 40 wurde, dachte ich, die bes-
ten Jahre meines Lebens lägen hinter 
mir. Was für ein Irrtum, weiß ich heute! 
Ja, für seine Attraktivität, Fitness und 
Gedächtnis muss man etwas mehr tun 
als früher, doch das ist wahrlich kein 
Hexenwerk! Auf was ich nicht mehr ver-
zichten möchte, ist Vektor-Resveratrol, 
das ich auch meinen Kundinnen emp-
fehle. Es sorgt für eine frische, jugend-
liche Ausstrahlung jenseits künstlicher 
Mogeleien. Zusätzlich sorgt der darin 
enthaltene Pflanzenstoff Resveratrol  
dafür, dass wir uns auch im höheren 
Alter fit fühlen – und gleichzeitig die  
Gelassenheit genießen können, die wir 
in den vergangenen Jahrzehnten ge- 
wonnen haben. Happy statt Anti-Aging 
ist heute meine Devise!

Vektor-Resveratrol hat die Bestell-Num- 
mer 50005, die Monatspackung kos-
tet 69,80 €.

Karin Anders
Kosmetikerin
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Sind Basen „gut“ und Säuren „böse“  
oder umgekehrt? Weder noch!
Beim Thema Säure im Körper gibt es immer 
wieder Missverständnisse, darum greifen wir  
das Thema in unserem Newsletter so oft auf. 
Ja, wir brauchen unbedingt ausreichend Ma- 
gensäure, um Vitamine, Mineralien, Spuren- 
elemente etc. aufzuspalten und zu verwerten,  
und sollten ihre Produktion spätestens ab 
dem 50. Lebensjahr ankurbeln – optimaler-
weise mit einem hochwertigen Naturpro-
dukt wie Vektor-HCL. Denn ein Mangel an 
Magensäure kann eine Vielzahl von Zivili-
sationskrankheiten begünstigen, mitunter  
sogar auslösen. Viele unserer Kunden haben 
das mittlerweile begriffen und verinnerlicht, 
sind aber gleichzeitig verunsichert: Wenn 

Säure so wichtig ist, sind dann am Ende 
Basen das eigentliche Problem? Die Ant- 
wort lautet: Nein, auf keinen Fall! Richtig – 
und wichtig zu verstehen! – ist: Unser Orga-
nismus braucht BEIDES, Säuren und Basen, 
um funktionieren zu können, und zwar opti-
malerweise in einem Verhältnis von 20:80. 
Um das zu gewährleisten, empfehlen Exper-
ten neben einer ausgewogenen Ernährung 
den sanften, flüssigen Magensäure-Aktiva-
tor Vektor-HCL.

Vektor-HCL hat die Bestell-Nr. 50040, die 
Flasche mit 125 ml kostet im Januar 64,80 €  
statt sonst 74,80 €.

AUF SANFTE WEISE DEN 
CHOLESTERINSPIEGEL 
SENKEN ...
... können Sie mit Vektor-Monascus. Jetzt im  
Januar ist oft die Zeit der großen Reue: Was 
haben wir an den Feiertagen nur wieder zu- 
geschlagen bei Deftigem und Süßem! Ja, 
solch fettige Genüsse treiben die Menge des 
„schlechten“ Cholesterins (LDL) im Blut in die  
Höhe. Aber grämen Sie sich nicht, solche 
„Sünden“ dürfen trotzdem mal sein. Wichtig 
ist es, Ausgleich zu schaffen: Mit Vektor-Mo-
nascus auf der Basis von fermentiertem roten 
Reis bringen Sie Ihren Cholesterin spiegel wie-
der in Balance. 

Vektor-Monascus hat die Bestell-Nr. 50080, 
die Packung für 2 Monate kostet 79,90 €. 

ÄNGSTE, DEPRESSIONEN & CO.: JEDER ZWEITE IST BETROFFEN!

Lange galten psychische Probleme entweder als Stigma oder wurden nicht ernst genommen. Mittlerweile wird zum Glück offener 
darüber gesprochen, doch noch immer ist vielen nicht bewusst, von welchen Ausmaßen man hier ausgehen muss. 

Fast jeder zweite Deutsche, 49 Prozent, wird 
einer Studie des Robert-Koch-Instituts zufolge 
mindestens einmal in seinem Leben psychisch  
krank. Laut der Online-Plattform Statista gaben  
Ende letzten Jahres 34 Prozent der Befragten 
an, innerhalb der letzten 12 Monate seelische 
Problemen gehabt zu haben. Er schreckende 
Zahlen, die zeigen: Wir haben es hier mit wah-
ren Volkskrankheiten zu tun!

Vielfältige Ursachen
Die Corona-Jahre haben für einen Anstieg see-
lischer Leiden gesorgt, grundsätzlich aber gibt 
es in den seltensten Fällen nur eine Ursache. Ne- 
ben einer möglichen genetischen Veranlagung  
spielen auch neurobiologische sowie entwick-
lungs- und persönlichkeitsbedingte Faktoren 
eine Rolle. Interessant sind die Unterschiede in  

den Altersklassen: Während bei Jugendlichen 
z.B. Gewalt erfahrungen oder ein negatives Kör-
perbild zu den typischen Auslösern von Depres-
sionen, Angststörungen etc. gehören, sind es 
bei Senioren z.B. Erkrankungen, Rollenverände-
rungen durch den Auszug der Kinder oder den 
eigenen Renteneintritt sowie der Verlust nahe-
stehender Menschen. 

Was tun, wenn meine Psyche leidet?
Bei schweren Erkrankungen und hohem Lei-
densdruck ist die Sache klar: Holen Sie sich bitte  
unbedingt professionelle Hilfe! Sind Ihre seeli-
schen Probleme jedoch (noch) leichterer Natur, 
können und sollten Sie gegensteuern, um die 
Lage nicht zu verschlimmern und sich wieder  
besser zu fühlen. Der ganzheitliche Energie- 
Aktivator Vektor- NADH regt die Produktion des  

sogenannten „Glückshormons“ Dopamin im 
Körper an und bringt so neue Leichtigkeit, Aus-
geglichenheit und Lebensfreude in Ihren Alltag. 

Top-Kombination
Idealerweise nehmen Sie ergänzend dazu 
5-HTP, eine Aminosäure, aus der der Körper den 
Glücks- und Wohlfühlstoff Serotonin macht, den 
wir brauchen, um uns fit und fröhlich zu fühlen. 
Besonders jetzt in der dunklen Jahreszeit brin-
gen Vektor-NADH und 5-HTP Licht in Ihr Leben! 

Die Monatspackung Vektor-NADH hat die  
Bestell-Nr. 50050 und kostet 59,90 €, die 
Quartalspackung hat die Bestell-Nr. 50055 
und kostet 148,00 €.
5-HTP hat die Bestell-Nr. 11104, die Quartals-
packung kostet 65,00 €.

SCHRIFTLICHE BESTELLUNGEN BITTE AN: Bestellservice LL-Produkte, Postfach 8, 5017 Salzburg, Österreich

SO ERREICHEN SIE UNS: MONTAG - FREITAG: 8 - 18 UHR

AUS DEUTSCHLAND
Telefon: 0180 277 73 45 
(6 Ct./Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

Fax:  0180 277 73 90 
(3,9 Ct./Min. aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

AUS ÖSTERREICH
Telefon: 0810 001 270 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

Fax: 0810 001 280 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

INTERNATIONAL
Telefon: +49 180 277 73 45 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

Fax: +49 180 277 73 90 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

INTERNET: www.LL-Euro.com ALLGEMEINE FRAGEN: sales@LL-Euro.com


