
ANGEBOT DES MONATS: MUNTERMACHER VEKTOR-NADH 25,00 € GÜNSTIGER!

„Golden“ nennen wir den Oktober gern, was aber nicht darüber hinwegtäuschen kann, dass der endgültige Abschied vom Sommer 
den meisten ganz schön wehtut. Gegen den Herbstblues helfen frische Luft, Bewegung und der ganzheitliche Energie-Aktivator 
Vektor-NADH!

Weniger Sonnenlicht, weniger Energie, mehr Melancholie. Dass sich hinter dem sprichwörtlichen Herbstblues ein echtes Problem verbirgt, ist mittler-
weile wissenschaftlich erwiesen. Die starke Unausgeglichenheit, die viele Menschen in den kalten Jahreszeiten spüren, nennt man in Medizinerkreisen  
Seasonal Affective Disorder-Syndrom (SAD), zu Deutsch etwa Saisonales Gefühlsstörungs-Syndrom. Vektor-NADH macht wieder munter!

Auch negative Gefühle dürfen sein
Für lediglich 12 Prozent aller Deutschen ist der 
Herbst die liebste Jahreszeit, nur der Winter ist 
mit sieben Prozent Fans noch unbeliebter. Viele  
Menschen leiden derzeit unter Stimmungs-
schwankungen und neigen zum Grübeln.
Wichtig: Grundsätzlich ist nichts falsch an Emo- 
tionen wie Trauer, Wut oder Angst. Im Gegen-
teil, sie geben uns wichtige Hinweise darauf, 
um welche „Baustellen“ wir uns kümmern 
sollten – sowohl in der Gesellschaft als auch 
in unserem Privatleben. Verdrängt man sie, 
können sie auf Dauer großen Schaden anrich-
ten. Daher ist es besser, sie anzunehmen und 
behutsam dafür zu sorgen, dass Körper und 
Seele wieder ins Gleichgewicht kommen.

Das Energie-Liefer-Enzym
Wichtig ist allein, dass wir negativen Gefühlen 
nicht „das Ruder in die Hand geben“, denn dann 
lähmen sie uns, wir werden müde, fühlen uns 
ausgelaugt, mitunter gar depressiv. Wer kaum 
noch aus dem Bett kommt und sich nur müh-
sam durch die ersten Stunden seines Tages 
schleppt, dem fehlt womöglich das Co-Enzym  
NADH, das in unserem gesamten Energiehaus-
halt eine entscheidende Rolle spielt, ganz be- 
sonders in diesen Tagen. 

Der Powerkick zum Lutschen
Eine fruchtige Lutschtablette Vektor-NADH gleich 
nach dem Aufstehen kann helfen in Schwung zu 
kommen: Darin stecken 20 mg natürliches NADH 

sowie der patentierte Wirkstoff-Booster Lac-
talbon – eine einmalige Kombination, die für 
den nötigen Energiekick sorgt, das Immunsys-
tem stärkt und die Leistungsfähigkeit steigert. 
Vektor-NADH hilft bei Erschöpfungszuständen 
unterschiedlichster Art und kann sogar einem 
Burn-out vorbeugen. 

Exklusiver Sonderpreis im Herbst!
Die Monatspackung Vektor-NADH (30 Tablet-
ten) kostet im Oktober nur 49,90 € statt 59,90 €  
(Bestell-Nr. 50050). Sie sparen also 10,00 €!

Die Quartalspackung (90 Tabletten) kostet nur 
123,00 € statt 148,00 € (Bestell-Nr. 50055). 
Hier sparen Sie sogar 25,00 € pro Packung!
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EBENFALLS IM ANGEBOT: DER ENTZÜNDUNGSHEMMER VEKTOR-PROSTATA-PLUS 

Zähne zusammenbeißen, stark sein: Falsch ver-
standene Männlichkeitsideale führen leider oft 
dazu, dass Leiden sich verschlimmern. Beispiel 
Prostata: Ab etwa dem 50. Lebensjahr haben 
viele Männer Probleme mit ihrer Vorsteher-
drüse, leiden unter Schwellungen, Entzündun-
gen und Schmerzen beim Wasserlassen. Auch 
das Liebesleben wird oft stark beeinträchtigt, 
und so belastet das „Männerproblem“ auch die 
Partnerinnen. Kümmert man sich nicht um die 
Beschwerden, kann am Ende häufig nur noch 
eine Operation helfen. 

Was Experten raten
Besser ist es daher, frühzeitig vorzubeugen, 
am besten mit Vektor-Prostata-Plus. Dieser  
natürliche Entzündungshemmer basiert ganz 
auf unserer Philosophie, altes Heilwissen 
unterschiedlicher Kulturen mit neuesten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen zu verknüpfen. 

Durch die Verbindung von traditioneller Na- 
turheilkunde und moderner Forschung ent-
stehen Präparate, die zugleich hocheffektiv  
sowie sanft und gut verträglich sind. Vektor- 
Prostata-Plus enthält zum Beispiel unter 
anderem Sägepalmenextrakt, ein Mittel, das 
die Ureinwohner Nordamerikas bereits seit 
Jahrhunderten zur Behandlung von Harn-
wegsproblemen einsetzen. Wie auch in den 
anderen Produkten der Vektor-Reihe sorgt 

darin der patentierte Wirkverstärker Lactal- 
bon dafür, dass die Wirkstoffe besonders 
schnell und gezielt in die Zellen gelangen. 

Jetzt zugreifen beim Top-Angebot!
Vektor-Prostata-Plus wirkt antientzündlich, 
lässt die Prostata abschwellen, vermindert den 
Harndrang und schafft so schnell eine gewal-
tiges Plus an Lebensqualität. Das wissen wir 
unter anderem aus den zahlreichen dankba-
ren Zuschriften, die uns erreichen – nicht sel-
ten auch von Frauen, die sich über die neu 
erwachte Leidenschaft ihrer Partner freuen. 
Eine Erkenntnis, die sich schleunigst herum- 
sprechen sollte, finden Sie nicht auch?

Vektor-Prostata-Plus gibt es im Oktober zum  
Sonderpreis für nur 39,90 € statt sonst 49,90 €  
und hat die Bestell-Nr. 25022 (90 Kapseln für 
30 Tage).

Eine angeschwollene Prostata schmerzt oft sehr.

VERTR AULICHE MIT TEILUNG DER LL , DEM SPEZIAL-VERSENDER FÜR HOCHWERTIGE GESUNDHEITSPRODUK TE



GELENKPROBLEME? VEKTOR-LYCOPIN HILFT!

Nein, Sie müssen da nicht durch! Leider herrscht in Sachen Gelenkprobleme oft eine Re-
signation nach dem Motto: „Im Alter kommen die eben, da hilft nichts.“ Oh doch, da hilft 
schon was! Nämlich ein natürlicher Rheumakiller auf Lakritz- und Tomatenfarbstoff-Basis. 

Jede zweite Frau und jeder dritte Mann über 
60 leiden hierzulande unter Gelenkproblemen 
wie Arthrose, Arthritis oder anderen rheumati-
schen Beschwerden: Auch Jüngere sind immer 
häufiger betroffen. Und wer Schmerzen hat, 
meidet häufig Bewegung, trotz des Wissens, 
wie gesund diese eigentlich ist. Das neben- 
wirkungsfreie Vektor-Lycopin hilft, diesen Teu-
felskreis zu durchbrechen. 

Kein Wunder, sondern die Kraft der Natur
Bei Vektor-Lycopin handelt es sich um ein 
hochwertiges Naturprodukt, das auf Süßholz 
(Lakritze) sowie dem Tomatenfarbstoff Lycopin 
basiert und durch den Wirkstoff-Booster Lac-
talbon besonders effektiv ist. Letzterer macht 
aus der in der Lakritze enthaltenen Chromo-
glicinsäure ein natürliches Antiphlo gistikum, 
das Entzündungen wirksam bekämpft. Aus 

Lycopin wird zudem ein mächtiger Radikalfän-
ger, der dafür sorgt, dass der Knorpelabbau 
gebremst wird. In einer Beobachtungsstudie 
konnten zwei Drittel aller Teilnehmer bereits 
nach acht Wochen ihre klassischen Rheuma-
mittel absetzen und waren allein durch Vek-
tor-Lycopin schmerzfrei. Sogar ein halbes Jahr 
später hielt diese Verbesserung noch an! Viele 
Probanden konnten es nicht glauben und spra-
chen von einem Wunder. Doch verantwortlich 
ist schlichtweg die Heilkraft der Natur. 

Die 6-Wochen-Packung Vektor-Lycopin hat die  
Bestell-Nr. 29400 und kostet 49,00 €.
Optimalerweise kombinieren Sie es mit Vek-
tor-Glucoflex, dem Produkt zum Knorpelauf-
bau! Vektor-Glucoflex hat die Bestell-Nr. 25001, 
die Monatspackung kostet 64,90 € (ab 2 Stk.  
je 52,00 €).
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» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN
 
» Süßigkeiten machen uns freundlicher

Gute Nachricht für alle Naschkatzen: Ein Forscherteam der Medical School Berlin  
sowie der Universität Magdeburg will herausgefunden haben, dass Süßes uns 
sozialer und netter macht. In einem Spiel, bei dem es darum ging, Geld zwi-
schen sich und einer anderen Person aufzuteilen, erwiesen sich die Probanden 
als großzügiger, die zuvor eine süße Geschmacksprobe erhalten hatten (anstatt 
einer salzigen oder neutralen). 

»  Toxische Beziehungen machen krank
Ist eine Liebesbeziehung geprägt durch Unsicherheit, Kontrollsucht, Egoismus 
und anderen herabwürdigenden Verhaltensweisen wie zum Beispiel Beleidi-
gungen und Ignoranz, dann macht das auf Dauer nicht nur unglücklich, sondern 
regelrecht krank, so das Ergebnis einer in der US-Zeitschrift „Psychology Today“ 
veröffentlichten Studie. Offenbar gibt es Zusammenhänge mit Depressionen, 
Schlaflosigkeit, erhöhtem Stresssyndrom und einigen Krebsarten. Dann doch 
lieber Single sein, bis der oder die wirklich Richtige kommt! 

» Giftige Chemikalien in Papier
Papier hat zu Unrecht den Ruf, besonders nachhaltig zu sein, nicht nur, weil der 
dafür benötigte Rohstoff Holz nur langsam nachwächst: Offenbar sind viele Pa-
pierprodukte auf dem Markt auch längst nicht so natürlich, wie man glaubt. In 
Papierstrohhalmen etwa wurden kürzlich per- und polyfluorierte Alkylverbin- 
dungen (PFAS-Chemikalien) gefunden. Diese sind im Körper lange nachweisbar 
und können zu Gesundheitsproblemen wie Leberschäden, Schilddrüsenerkran-
kungen, Fettleibigkeit, Fruchtbarkeitsstörungen und Krebs führen.

Warum ich Synervit 
nicht missen möchte
Als Arzt empfehle ich meinen Patien-
ten grundsätzlich nur Präparate hinter 
denen ich hundertprozentig stehe und 
die ich bei Bedarf auch selbst nehmen 
würde bzw. nehme. Seit Jahren schwöre 
ich etwa auf den natürlichen Homocys-
teinsenker Synervit mit seiner patentier-
ten Mischung an B-Vitaminen. Mit nur 
einer Kapsel am Tag schütze ich Herz 
und Hirn, aktiviere meine Nieren und 
Leber und vieles mehr. Das Präparat 
bietet einen wirksamen Rundumschutz 
gegen Schlaganfall, Osteoporose, Alz-
heimer und weitere Krankheiten, die 
mit erhöhten Homocysteinwerten in 
Zusammenhang stehen. Diese schwe-
felhaltige Aminosäure hat Einfluss auf 
nahezu alle Körper funktionen, weshalb 
Sie Ihre Werte bitte unbedingt regel-
mäßig überprüfen lassen sollten. Sagen 
Sie es gerne weiter!

Die Packung Synervit (90 Tabletten 
für 90 Tage) kostet 78,90 €, Bestell- 
Nummer 25035.

Dr. Michael
Rützler
Internist

Gelenkschmerzen mindern die Lebensqualität
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BIOLOGO-DETOX: FÜR IHRE GANZ PERSÖNLICHE ENTGIFTUNGSKUR

Jeder Körper ist anders, hat unterschiedliche Bedürfnisse, Stärken und Schwächen. Darum gilt auch in Sachen Entgiftung: Nicht jede 
Kur ist für jeden geeignet. Aus den fünf Produkten der Biologo-Detox-Reihe kann sich jeder seine individuelle Kur zusammenstellen.

Unter Experten gilt die Biologo-Detox-Reihe 
längst als unverzichtbar. Die fünf hochwerti-
gen, untereinander kombinierbaren Natur-
produkte wurden nach den Erkenntnissen des 
Detox-Experten Uwe Karstädt so entwickelt, 
dass sie optimal an individuelle Bedürfnisse 
angepasst werden kann.

Das Basis-Produkt
Das Basis- und Allround-Produkt Biologo-De-
tox gilt in Expertenkreisen als der Entgiftungs-
klassiker schlechthin. „Jeder, der Wert auf seine 
Gesundheit legt, sollte bereits damit vertraut 
sein und regelmäßig entgiften“ – so Uwe Kar-
städt. Es basiert auf mikronisierter Chlorel-
la-Alge, die in einem speziellen Kaltverfahren 
hergestellt wird und so Toxine 50-Mal stärker 
binden kann als herkömmliche Chlorella-Algen.
Biologo-Detox: Bestell-Nr. 14486 (138,50 €).

Für Fortgeschrittene
Für eine intensivere Entgiftungs-Kur wird 
Biologo-Detox Forte empfohlen. Wer bereits 

Kurerfahrung hat und die Maximaldosis über 
einen Zeitraum von mindestens 14 Tagen 
problemlos verträgt, greift zu dieser höher 
dosierten, fortgeschrittenen Version um den 
Entgiftungsprozess zu intensivieren.
Biologo-Detox Forte: Bestell-Nr. 10200 (178,70 €).

Die „Light“-Edition für Geschwächte
Umgekehrt können Menschen, die aufgrund 
einer Krankheit oder einer besonderen Sen-
sibilität zu schwach für herkömmliche Detox-
kuren sind, zu Biologo-Regulation greifen, das 
den Stoffwechsel besonders sanft und scho-
nend in Schwung bringt. Dieses Mittel ist 
besonders wichtig, da gerade diese Menschen 
eine Kur eigentlich dringend brauchen.
Biologo-Regulation: Bestell-Nr. 10750 (86,50 €).

Die optimale Blutreinigung
Biologo-Balance reinigt das Blut und stärkt 
somit Leber, Nieren und Darm. Die Vorausset-
zung für einen gesunden Körper und Geist.
Biologo-Balance: Bestell-Nr. 10050 (91,70 €).

Entgiftung für unterwegs
Die Notfalltropfen Biologo-Rescue sind für 
alle, die viel unterwegs sind oder am Arbeits-
platz besonders oft Giften ausgesetzt sind (z.B. 
Abgase, Farben und Lacke). Mit Biologo-Rescue 
werden Sie diese schnell wieder los.
Biologo-Rescue: Bestell-Nr. 10100 (109,40 €).

Löcher im Darm reparieren
Verdauungsbeschwerden, Fieberschübe und 
Gelenkschmerzen sind oft die Ursache eines 
löchrigen Darms („Leaky Gut“). Diese Symp-
tome werden oft unter anderem durch die Ein-
nahme von Antibiotika oder durch Quecksilber 
aus Amalgamfüllungen hervorgerufen.
Biologo-Leaky Gut repariert eben diese Löcher 
im Darm, baut Entzündungen ab, leitet Gifte 
aus und reduziert so auch bereits bestehende 
Leiden.
Biologo-Leaky Gut: Bestell-Nr. 10350 (124,60 €).

DIE VERWIRRUNG RUND 
UM SÄUREN UND BASEN

Dass eine Übersäuerung des Körpers unge-
sund ist, wissen die meisten. Dieses Wissen 
führt allerdings oft zu dem Missverständnis, 
dass Säuren grundsätzlich etwas Schlechtes 
sind, was aber mitnichten so ist! Unser Kör-
per braucht sowohl Säuren als auch Basen, 
entscheidend ist das richtige Verhältnis von 
beidem. Als optimal gilt eines von 20 zu 80. 
Unser Blut hat einen pH-Wert von ca. 7,35 bis 
7,45, d.h. es ist annähernd neutral bzw. leicht 
basisch. Bereits kleinere Abweichungen von 
diesem Wert können zu Beschwerden führen 
und schlimmstenfalls sogar tödlich enden. 
Das Spezialprodukt Basen-Komplex, das sie 
in Speisen und Getränke einrühren können, 
bringt Ihren Säure-Basen-Haushalt in Balance. 

Basen-Komplex hat die Bestell-Nr. 19600, die 
Packung mit 750 g für 25 Tage kostet 34,90 €.

Viel hilft viel? Beim Detoxen gilt: Jein ... 

Besonders intensiv entgiften klingt grund-
sätzlich sinnvoll und ist es auch, schließlich 
sind wir täglich einer ungeheuren Menge 
unterschiedlichster Toxine ausgesetzt. Aller-
dings gilt zu beachten, dass eine Detoxkur 
für den Körper auch anstrengend und he-
rausfordernd ist, man also keinesfalls ein-
fach mal „draufl os entgiften“ sollte!
Bei einer grundsätzlich stabilen Gesund-
heit, aber noch wenig Entgiftungserfahrung 
rate ich zunächst zu einer Kur mit unserem 
bewährten Klassiker Biologo-Detox, das Gif-
te sicher bindet und ausleitet. Sollten Sie die 
Maximaldosis davon über einen Zeitraum 

von mindestens zwei Wochen gut vertra-
gen, können Sie beim nächsten Mal auf die 
intensivere, hochpotente Variante setzen: 
Biologo-Detox Forte.
In dieser stärkeren Version von Biologo-
Detox wurde z.B. der Chlorella-Anteil ver-
doppelt, wodurch der Entgiftungsprozess 
im Gehirn und Nervensystem beschleunigt 
und intensiviert wird. 

Biologo-Detox Forte (125 ml) hat die Be stell-
Nr. 10200 und kostet 178,70 €. 
Biologo-Detox (125 ml) hat die Bestell-
Nr. 14486 und kostet 138,50 €.

Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin



VEKTOR-OCULUS: SO BLEIBEN IHRE AUGEN FIT!

Schon mal von „Augen-Yoga“ gehört? Tat-
sächlich können Sie mit gezielten Übungen  
Ihre Augen entspannen und stärken, lesen Sie 
sich ruhig mal in das Thema ein!
Darüber hinaus empfehlen Experten das Spe- 
zialprodukt Vektor-Oculus, sozusagen ein 
echtes „Kraftfutter“ für Ihre Augen! Darin 
steckt neben Anthocyanen (blauvioletten 
Farb stoffen) aus der Heidelbeere unter ande-
rem Extrakt aus Traubenkernen.

Was Vektor-Oculus so besonders macht
Es unterstützt die Sehkraft, beugt Erkrankun-
gen wie den Grünen oder Grauen Star wirk-
sam vor und kann sogar vorhandene Schäden 
wieder reparieren! Die Anthocyane stärken 
die kleinen Blutgefäße im Auge und machen 
es widerstandsfähiger, während die oligomeren  
Proanthocyanidine (OPC) aus dem Trauben- 
kernextrakt kollagenschützend und -aufbauend  
wirken, was die Sehkraft stärkt. Wertvolle 
Vitamine und Mineralstoffe runden die Wirk-
stoffkombination ab, das allergenfreie Milch-
peptid Lactalbon sorgt überdies dafür, dass 
sämtliche Nährstoffe besonders schnell und 
gezielt in die Zellen gelangen.

Ob Bildschirmarbeit, trockene Heizungsluft  
oder starke Temperaturwechsel: Unsere Seh- 
organe sind täglich großen Strapazen ausge-
setzt, vor allem in den kalten Jahreszeiten. 
Für eine Unterstützung durch Vektor-Oculus 
sind sie darum mit Sicherheit dankbar. 

Vektor-Oculus hat die Bestell-Nummer 50015. 
100 Kapseln für 50 Tage kosten 69,90 €.
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Ungeliebte Zeitumstellung:  
Jeder Dritte leidet darunter
In der Nacht vom 28. auf den 29. Oktober 
ist es in diesem Jahr wieder so weit: Die 
Uhren werden um eine Stunde zurückge-
stellt. Doch die so „gewonnene“ Zeit geht 
oft einher mit einem durcheinander gerate-
nen Bio-Rhythmus und einem Verlust an 
Energie. Einer Forsa-Umfrage zufolge klagt 
etwa ein Drittel aller Befragten über eine 
Art „Mini-Jetlag“, fühlt sich müde, schlapp 
und hat Ein- und Durchschlafprobleme. Auch 
die berühmte Herbstdepression sowie Kopf-
schmerzen und Kreislaufprobleme gehö-
ren zu den häufig genannten Beschwerden. 

Um Körper und Seele wieder in Schwung – 
und damit in Balance – zu bringen, rate ich 
allen Betroffenen, das aktuelle Angebot des 
Monats zu nutzen und sich einen kleinen 
Vorrat Vektor- NADH anzulegen.

Vektor-NADH gibt es im Oktober unter der 
Bestell-Nr. 50050 als Monats packung zum 
Preis von 49,90 € statt 59,90 € und als Quar-
tals packung unter der Bestell-Nr. 50055  
zu 123,00 € statt 148,00 €. Sie sparen also 
10,00 € bzw. sogar 25,00 €.

Helga Petersen
Diplom-Psychologin

BESTELLEN SIE 
RUND UM DIE UHR  

IN UNSEREM ONLINE-SHOP:
WWW.LL-EURO.COM

WELCHES VITAMIN  
SIE JETZT BRAUCHEN
Zu den in unseren Breitengraden häufigsten 
Vitaminmängeln gehört der Mangel des „Son-
nenvitamins“ D. Der Beiname rührt daher, dass 
wir Sonnenlicht brauchen, damit der Körper es  
produzieren kann (bzw. seine hormonell ak- 
tive Form Vitamin D3). Was hierzulande schon 
im Sommer schwierig ist, wird im Herbst 
und Winter zu einem echten Problem: Genug 
Sonnenlicht aufzunehmen, um den Bedarf 
zu decken. Ohne Supplementation drohen  
Osteoporose, Gelenk- und Zahnschmerzen, Hör-
schäden, Depressionen, mitunter gar Krebs! 
Idealerweise kombiniert man Vitamin D3 mit 
dem sogenannten „Knochen-“ und „Unterstüt-
zervitamin“ K2. Es aktiviert spezielle Proteine, 
die wiederum wichtige Stoffe für den Körper 
besser nutzbar machen – etwa das durch Vita-
min D3 vermehrt verfügbare Kalzium.

Vitamin D3 + K2 für 60 Tage kostet 34,90 € 
und hat die Bestell-Nr. 19500 (ab 2 Stück je 
29,90 €).

WARUM MÄNNER  
FRÜHER STERBEN ...

... als Frauen, zumindest im Durchschnitt, hat 
unterschiedliche Gründe. Einer davon ist defini-
tiv die weit verbreitete männliche „Unfähigkeit“, 
über gesundheitliche Probleme zu sprechen 
und sich rechtzeitig Hilfe zu suchen. Insbeson-
dere dann, wenn es um intimere Bereiche geht,  
wie etwa die Prostata: 40 Prozent der über 
50-jährigen deutschen Männer entwickeln mit 
der Zeit behandlungsbedürftige Beschwerden 
des unteren Harntrakts!
Umso wichtiger, frühzeitig vorzubeugen, am 
besten mit dem natürlichen Entzündungs-
hemmer Vektor-Prostata-Plus, der die Prostata 
abschwellen lässt und den Harndrang verrin-
gert. Das sollte sich unbedingt herumsprechen!

Vektor-Prostata-Plus kostet im Oktober nur  
39,90 € statt sonst 49,90 € und hat die Be- 
stell-Nr. 25022
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Zur Schönheitspflege  
gehören regelmäßige 
Detoxkuren!

Ein marodes Haus können Sie noch so 
bunt anstreichen, den Verfall werden 
Sie dadurch auf Dauer nicht verschlei-
ern können. Ähnliches gilt für unseren 
Körper: Ein hübsches Make-up zaubert 
noch lange keine wirklich großartige  
Ausstrahlung.
Gesundheitsvorsorge und Schönheits-
pflege gehören für mich als ganzheit-
lich denkende Kosmetikerin darum eng  
zusammen. Ganz wichtig sind für mich 
regelmäßige Detoxkuren mit Produk-
ten aus der Biologo-Reihe. Stets habe 
ich zudem die Notfalltropfen Biologo- 
Rescue in meiner Handtasche, denn All- 
tagsgifte komplett zu vermeiden, ist  
heutzutage leider schier unmöglich. 
Mit Biologo-Rescue auf der Basis mi- 
kronisierter Chlorella-Alge werde ich 
sie zügig wieder los (etwa, wenn ich ver-
stärkt Auspuffgasen ausgesetzt bin).  
Die Tropfen verhindern rasch und si- 
cher die Einlagerung von schädlichen 
Stoffen, die Körper und Seele stark 
belasten. Gezielt werden damit frei zir-
kulierende Schwer metalle, chemische 
Gifte und Mykotoxine in Blut, Darm 
und Lymphe gebunden und ausgelei-
tet, und das alles auf besonders scho-
nende Weise. Und das sieht man! Sich 
attraktiv fühlen zu wollen, ist in meinen 
Augen alles andere als oberflächlich. 
Denn die Zufriedenheit mit dem eige-
nen Spiegelbild trägt entscheidend zu 
unserem Wohlbefinden bei.

Biologo-Rescue hat die Bestell-Num-
mer 10100, die Flasche mit 125 ml  
kostet 109,40 €.

Karin Anders
Kosmetikerin HOCHWERTIGES FISCHÖL IST EIN ECHTER ALL-

ROUNDER – AUCH UND BESONDERS FÜRS HERZ!
Die Verwendung von Fischöl in der Naturheilkunde lässt sich über Jahrhunderte zurück-
verfolgen, seine entzündungshemmende Wirkung schätzen viele. Weniger bekannt ist, 
dass es auch nach einem akuten Infarkt helfen kann, das Herz wieder fit zu machen. 

Wer einen Herzinfarkt überlebt, ist einerseits 
dankbar – gleichzeitig aber bleibt die Angst 
vor möglichen Spätfolgen und bleibenden 
Schäden. Nicht ganz zu Unrecht, denn tat-
sächlich kann sich mit der Zeit eine Herzinsuf-
fizienz (Herzschwäche) entwickeln. Ursache 
dafür ist der strukturelle Umbau des abge-
storbenen Herzmuskels, das sogenannte Re- 
modeling, für das es lange keine effektive 
Behandlung gab. Mittlerweile setzen Ärzte 
hier verstärkt auf ein altbewährtes, in diesem 
Zusammenhang aber noch recht neues Natur-
heilmittel: Fischöl!

Entscheidende Bedingung 
Forschungen am Brigham and Women‘s Hos-
pital in Boston haben erwiesen, dass Fischöl 
das Herz nachweislich stärken kann, wobei ei- 
ne konsequent vierfache Dosierung der norma- 
len Menge empfohlen wird (12 statt 3 Kapseln  
am Tag). Allerdings gibt es einen wichti-
gen Punkt zu beachten: Nur wirklich reines, 

hochwertiges Fischöl hilft tatsächlich. Min-
derwertige Produkte richten oft sogar mehr 
Schaden an als sie nutzen! Das derzeit beste 
auf dem Markt erhältliche Fischöl-Produkt ist 
Vektor-Rx-Omega, das darum auch von Exper-
ten präferiert wird. Es wird aus europäischen 
Edelfischen hergestellt und besticht durch 
höchste Reinheit und Qualität.

Vektor-Rx-Omega hat die Bestell-Nr. 50070, 
die Packung mit 120 Kapseln für 40 Tage kos-
tet 49,90 €. Bei der Herztherapie reicht die 
Packung für 10 Tage.

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» Krebspatienten werden immer jünger
Erschreckende Zahlen: Seit 1990 ist die Zahl der Krebsdiagnosen bei Men-
schen unter 50 weltweit um fast 80 Prozent gestiegen! Das berichtet eine in-
ternationale Forschungsgruppe im Fachblatt „BMJ Oncology“. Die schnellste 
Zunahme innerhalb der letzten gut drei Jahrzehnte wurde bei den Fallzahlen 
für Luftröhren- und Prostatakrebs verzeichnet.

» Dengue-Fieber in Deutschland „nur eine Frage der Zeit“?
Der Virologe Jonas Schmidt-Chanasit glaubt genau das. Zwar betonte er im Ge-
spräch mit dem SWR, man solle „sehr vorsichtig sein und keine Panikmache be-
treiben“, nichtsdestotrotz geht er davon aus, dass die Tropenkrankheit, von der 
kürzlich Fälle am Gardasee bekannt wurden, auch hierzulande bald nicht mehr nur 
bei Urlaubsrückkehrern auftreten wird. Grund: Durch steigende Temperaturen ist 
die Überträgerin – die Tigermücke – mittlerweile auch in Deutschland heimisch.

» Studie: Kaum ein Deutscher lebt rundum gesund!
Laut eines Reports der Deutschen Sporthochschule Köln und der Deutschen 
Krankenversicherung (DKV) leben lediglich 17 Prozent der Menschen hierzu-
lande rundum gesund. Als besonders besorgniserregend erwies sich hierbei 
der Bewegungsmangel: An Werktagen sitzen wir im Schnitt 9,2 Stunden. 2015 
waren es noch 7,5 Stunden pro Tag. 

Ein gesundes Herz dank hochwertigem Fischöl
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Unser größtes Immunorgan: Der Darm

Es geht um mehr als lästiges Magengrum-
meln oder einen unschönen Blähbauch: Ist 
unsere Verdauung gestört, hat das Einfluss 
auf nahezu jeden Aspekt unserer körper- 
lichen und seelischen Gesundheit! Denn 
der Magen-Darm-Trakt sorgt unter ande-
rem dafür, dass wichtige Nährstoffe aus 
der Nahrung aufgenommen und schädli-
che ausgeschieden werden, zudem befin-
den sich im Darm 80 Prozent aller aktiven  
Immunzellen. Unseren Stoffwechsel in 
Schwung zu bringen, ist also ganz ent-
scheidend für unser Wohlbefinden! Leider 
sind in unserer Nahrung kaum noch wich-
tige Enzyme enthalten, die die Verdauung 
anregen, außerdem fehlen uns meist Bit-
terstoffe und damit die für die Verdauung 

notwendige Gallenflüssigkeit. Die sanfte, 
natürliche Verdauungshilfe Vektor-Digest- 
Komplex sorgt für eine schonende, regel-
mäßige Darmentleerung, indem sie zum 
einen die notwendigen Enzy me liefert und 
zum anderen die notwendige Gallenflüs-
sigkeit bereitstellt. Neben dem Plus für die 
Gesundheit gewinnt auch die Optik, wenn 
der aufgeblähte Kotbauch verschwindet und 
unsere Linie schlanker wird. So fühlen Sie 
sich wohler, fitter und ausgeglichener – was 
gerade jetzt im Herbst besonders wichtig ist! 

Vektor-Digest-Komplex hat die Bestell- 
Nr. 50030, die Packung mit 120 Kapseln 
für zwei Monate kostet 79,80 €.

ALT WERDEN, JUNG 
BLEIBEN – SO GEHT‘S!
Um herauszufinden, was jung hält, hilft ein 
Blick über den Tellerrand. Etwa nach Japan, 
wo die Menschen besonders alt werden und 
– noch wichtiger! – auch meist bis ins hohe 
Alter fit und gesund bleiben. Das liegt unter 
anderem an der ausgewogenen Ernährung  
mit viel Gemüse, Reis und Fisch, an den hohen 
Hygiene standards sowie der starken kör per- 
lichen Aktivität, die besonders gerne in Grup- 
pen ausgeführt wird – auch soziale Kontakte  
halten erwiesenermaßen gesund. Nicht zu un- 
terschätzen ist auch, dass Nahrungsergänzungs-
mittel in der japanischen Kultur seit jeher eine 
große Rolle spielen. Der „Jungbrunnen zum 
Schlucken“, Resveratrol, wurde etwa 1939 hier 
entdeckt! Auch regelmäßige Entgiftungskuren 
sind für die meisten Japaner selbstverständlich. 

ALLES IM FLUSS: WIE DER NATÜRLICHE BLUTVERDÜNNER  
VEKTOR-NATTOKINASE DEN BLUTKREISLAUF IN SCHWUNG BRINGT
Unsere Organe brauchen Sauerstoff, über das Blut gelangt er in die Zellen. Darum ist es wichtig, dass das Blut fließen kann, 
ungehindert von Verklumpungen und/oder verengten Gefäßen. Vektor-Nattokinase gilt zu Recht als Superfood für unseren  
Lebenssaft.

Gerät unsere Durchblutung ins Stocken, dro-
hen eine Menge unterschiedlichster Beschwer-
den und Krankheiten, darunter zum Beispiel 
Muskelschmerzen, Gefäßerkrankungen, Kopf-
weh, Migräne, Sehstörungen usw. Blutver-
dünner sind wichtig, allerdings sollte man 
hier, wie grundsätzlich bei gesundheitlichen 
Beschwerden, nicht leichtfertig zu Chemie-
hämmern greifen, bei denen oft schwerwie-
gende Nebenwirkungen drohen. Vor allem 
dann nicht, wenn es schonende Alternativen 
gibt – in diesem Fall den natürlichen Blutver-
dünner Vektor-Nattokinase. 

So schonend wie effektiv
Vektor-Nattokinase wurde auf der Basis von fer-
mentierten Sojabohnen (Natto) entwickelt, wie 
sie in Japan schon seit Jahrhunderten verzehrt 
werden. Es kann Verklumpungen des Blutes 
lösen, verbessert die Blutzirkulation und senkt  
so gezielt das Risiko für Herzinfarkte, Schlag-
anfälle und andere Durchblutungsprobleme.  
Schädliche Nebenwirkungen sind nicht bekannt, 
wohl aber positive! So kann Vektor-Nattokinase 
etwa die Enzyme im Körper hemmen, die nor- 
malerweise die Blutgefäße verengen und da- 
durch den Blutdruck erhöhen.

Weitere Wirkungen
Neben den genannten Effekten verbessert es 
die Sehfähigkeit, steigert die Knochendichte, 
senkt einen zu hohen Blut druck und verhin-
dert die Entstehung von Blutgerinnseln. Eine 
echte Alternative zu herkömmlichen Blutver-
dünnern! Um Komplikationen zu verhindern, 
sollte die Umstellung jedoch unbedingt unter 
ärztlicher Aufsicht erfolgen! 

Vektor-Nattokinase hat die Bestell-Nr. 50010, 
die Packung für 45 Tage (90 Kapseln) kostet 
67,90 €.

SCHRIFTLICHE BESTELLUNGEN BITTE AN: Bestellservice LL-Produkte, Postfach 8, 5017 Salzburg, Österreich

SO ERREICHEN SIE UNS: MONTAG - FREITAG: 8 - 18 UHR

AUS DEUTSCHLAND
Telefon: 0180 277 73 45 
(6 Ct./Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

Fax:  0180 277 73 90 
(3,9 Ct./Min. aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

AUS ÖSTERREICH
Telefon: 0810 001 270 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

Fax: 0810 001 280 
(6,7 Ct./Min. aus allen österr. Netzen)

INTERNATIONAL
Telefon: +49 180 277 73 45 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

Fax: +49 180 277 73 90 
(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebühren)

INTERNET: www.LL-Euro.com ALLGEMEINE FRAGEN: sales@LL-Euro.com


