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NEUE MEDIZIN

VERTRAULICHE MITTEILUNG DER LL,DEM SPEZIAL-VERSENDER FUR HOCHWERTIGE GESUNDHEITSPRODUKTE

ANGEBOT DES MONATS: VEKTOR-RX-OMEGA-KUR JETZT 30,00 € GUNSTIGER!

Auf minderwertige Billigware zu setzen, ist selten sinnvoll, bisweilen aber sogar gefahrlich! Warum beim seit Jahrhunderten
bewdhrten Naturprodukt Fischol die Qualitdt so entscheidend ist und worin sich Vektor-Rx-Omega von anderen Produkten

unterscheidet ...

Die positiven Effekte von Fischdl sind seit
Jahrhunderten bekannt. So starkt es z.B. das
Herz-Kreislauf-System, baut Plaques (Fettver-
kalkungen in den Adern) ab und hemmt vor
allem Entziindungen, die fiir eine Vielzahl von
Organschaden verantwortlich sind. Verstdnd-
lich, dass solch ein Allround-Produkt in jeder
Drogerie zu finden ist. Doch hier ist unbedingt
Vorsicht geboten! Denn oft bestehen diese her-
kommlichen Produkte aus Fischabféllen, denen
die entscheidenden Stoffe fehlen (z.B. die na-
tirlichen Entziindungshemmer EPA = Eicosa-
pen-Saure und DHA = Docosahexaenic-Saure).
Was aber noch schlimmer ist: Haufig sind sie
tiberdies mit Schwermetallen und anderen Gift-
stoffen verunreinigt, sodass sie nicht nur weniger
stark wirken, sondern sogar Schaden anrichten

konnen! Darum gilt beim Fischdl mehr noch als
bei anderen Produkten: Qualitat sollte oberste
Prioritat haben! Das derzeit reinste, hochwer-
tigste Fischol-Produkt auf dem Markt ist Vektor-
Rx-Omega. Es wird strengstens darauf geachtet,
dass nur Fische der besten Qualitat verwendet
werden und enthalt den Wirkverstarker Lactal-
bon, den Sie auch aus anderen Produkten der
Vektor-Reihe kennen. Wir empfehlen regelma-
Bige 4-Monats-Kuren, mit denen Sie lhren Kérper
optimal vor Entziindungen und den oft fatalen
Spatfolgen fiir Organe wie Herz, Leber oder Nie-
ren schiitzen kénnen. Mehr Informationen ent-
nehmen Sie bitte dem beiliegenden Flyer.

Im Februar kostet die Packung Vektor-Rx-
Omega fiir 40 Tage 39,00 € statt 49,00 €.

Statine? Finger weg! So bekommen Sie
Cholesterinprobleme sanft in den Griff!

Beinahe ein Jahr nun begleitet uns das
Corona-Virus und mit ihm der steigende
Frust, weil so viel Liebgewonnenes der-
zeit nicht mdglich ist. Zu den Freuden, die
geblieben sind, zahlt gutes, reichhaltiges
Wobhlfiihlessen, und das ist gerne mal fet-
tig und siiB. Leider hat solches ,Soulfood"
meist schlechte Auswirkungen auf den Cho-
lesterinspiegel. Um die Werte zu senken,
verschreiben viele Arzte leider immer noch
viel zu schnell Statine, auch wenn zum Gliick
immer bekannter wird, welch schlimme Ne-
benwirkungen diese haben konnen, da-
runter etwa Herz-, Hirn- und Leberschaden
sowie Gelenkschmerzen und schwere Ner-
venstorungen.

Probleme natiirlich bekdmpfen

Besonders unversténdlich ist die fast schon
reflexartige Verschreibung solcher Chemie-
Hammer, wenn man bedenkt, dass langst

eine natirliche, nebenwirkungsfreie, dabei
jedoch hocheffektive Alternative bekannt
ist: Vektor-Monascus. Dieses hochwertige
Naturpraparat basiert auf fermentiertem
roten Reis, der bereits im 16. Jahrhundert
vom chinesischen Arzt Li Shizhen im ,Buch
der heilenden Krduter" erstmals zur Ver-
besserung von Herzbeschwerden ausfiihr-
lich beschrieben wurde.

Diese Erkenntnisse aus der traditionellen
Naturheilkunde wurden kombiniert mit
hochmoderner Wissenschaft, sodass Sie
mit Vektor-Monascus ein Produkt in den
Handen halten, das seinesgleichen sucht.
Was die Wirksamkeit angeht, kann es mit
den gefahrlichen Statinen nicht nur mit-
halten, es hat sich haufig sogar als diesen
iiberlegen erwiesen.

Vektor-Monascus hat die Bestell-Nr. 50080,
die Packung fiir zwei Monate kostet 79,00 €.

Fiir eine Kur brauchen Sie drei Packungen und
sparen insgesamt 30,00 €! Bestell-Nr. 50070.

Tiickisch: Entziindungen kénnen lange unbemerkt
bleiben, dann aber sehr gefahrlich werden.

EIN GLAS ZU VIEL? SO
HELFEN SIE DER LEBER!

Klar, Alkohol sollten Sie ohnehin bitte nur in
MaBen genieBen! Manchmal aber passiert es
eben und wir erwischen das ein oder andere
Glaschen zu viel - zumal der Umtrunk mit
Freunden derzeit ja gerne mal via Videochat
stattfindet, was den Nebeneffekt hat, dass wir
stets unseren Lieblingswein im Glas haben
kdnnen. Das mag Zunge und Seele schme-
cken, die Leber aber hat dadurch ganz schén
zu kampfen. Darum sollten Sie fiir solche
spontanen ,Siindenabende” immer Biologo-
Rescue zur Hand haben. Diese natiirlichen
Notfalltropfen auf Basis mikronisierter Chlo-
rella-Alge helfen bei der notwendigen Entgif-
tung lhrer Leber, die sich sptirbar schneller und
besser erholen kann. Damit wir uns wahrend
der Pandemie zumindest ein paar kleine Freu-
den bewahren kénnen ...

Biologo-Rescue hat die Bestell-Nr. 10100,
125 ml kosten 109,40 €.
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» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» Kaffee hilft Darmkrebs-Patienten
Dass Kaffee besser ist als sein Ruf, wird in letzter Zeit immer deutlicher. Jetzt
kam eine im Fachjournal Jama Oncology verdffentlichte Studie zu dem Schluss,
dass das Lieblingsgetrénk der Deutschen offenbar dafiir sorgt, dass bei kaffee-
trinkenden Darmkrebspatienten die Krankheit langsamer voranschreitet. Ver-
antwortlich dafiir sind offenbar unter anderem die in den Bohnen enthaltenen
Antioxidantien.

» Jugendliche immer haufiger onlinesiichtig

Einer aktuellen Umfrage der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
(BzGA) zufolge verlieren Jugendliche immer haufiger die Kontrolle iiber ihre
Mediennutzung und konnen die Finger nur noch schwer von Smartphone,
Tablet oder Laptop lassen. Der Anteil der Jugendlichen mit einer exzessiven
Internetnutzung ist seit 2015 von 21,7 auf 30,4 Prozent gestiegen, bei jungen
Erwachsenen von 15,2 auf 23 Prozent. Befragt wurden 7000 Menschen zwi-
schen 12 und 25 Jahren.

» Vitamin D gegen Erkéltungen

Dass das ,Sonnenvitamin” D ein echter Allrounder ist, dariiber haben wir in unse-
rem Newsletter schon mehrfach berichtet. Nun bestitigt eine Ubersichtsarbeit
von Wissenschaftlern der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE),
dass es auch bei Erkdltungen eine wichtige Rolle spielt. Demzufolge ist das
Risiko, sich mit einer Erkdltung oder anderen Atemwegsinfektionen anzustecken
umso hdher, je niedriger der Vitamin-D-Spiegel ist. Dass hier Nahrungsergan-
zungsmittel helfen konnen, bejahen die Forscher ausdriicklich.

VEKTOR-BEAUTY-HAIR GIBT DEM HAAR SCHWUNG

Graue Strahnen sind langst kein Grund mehr zum Verzweifeln, im Gegenteil: Sie lie-
gen sogar im Trend. Entscheidender als die Farbe ist fiir die Attraktivitét der Glanz und
Schwung der Mdhne. Vektor-Beauty-Hair gibt dem Haar seine jugendliche Kraft zuriick.

Graues oder weiBes Haar kann groBartig aus-
sehen - vorausgesetzt, es wirkt gepflegt und
gesund. Leider dndert sich mit zunehmen-
dem Alter nicht nur die Farbe, sondern auch
die Fille und Spannkraft der Haare. Doch die
Natur hat auch dafir eine Losung!

Kréftiges Haar wie die Naturvolker

Prof. Dr. Glenn Hutchinson, der Entwickler von
Vektor-Beauty-Hair, hat sich von Naturvélkern
inspirieren lassen, bei denen die Menschen
auch im Alter auffallig schones, kraftiges Haar
haben. Interessant ist, dass bei lhnen héu-
fig Hirse auf dem Speiseplan steht. Die darin
enthaltenen Bioflavonoide und Vitalstoffe sind
fiir die Haarwurzel ein optimales Kraftfutter.
Dr. Hutchinson und sein Team haben diese so

wichtigen Stoffe aus der Hirse isoliert und mit
dem Wirkverstarker Lactalbon kombiniert, um
daraus ein modernes, in dieser Form einmali-
ges Mittel gegen Haarausfall zu entwickeln.

Starkung von innen

Diese speziellen Stoffe fordern den Haarwuchs,
stoppen den Haarausfall und geben dem Haar
neuen Schwung und einen wunderbaren Glanz.
Besonders jetzt, da Heizungsluft und Kalte es
zusatzlich strapazieren, tut eine Kur mit Vektor-
Beauty-Hair besonders gut.

Die Monatspackung Vektor-Beauty-Hair mit
der Bestell-Nummer 22000 kostet 37,00 €
(ab 2 Stiick je 35,00 €).

Glanzende Méhne dank Vektor-Beauty-Hair
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MEHR KRAFT UND
ENERGIE IM ALLTAG

Corona und die damit verbundenen MaBnah-
men haben unseren gewohnten Rhythmus
teilweise ganz schon durcheinandergebracht.
Die Folge: Erschopfung, Tragheit, Lustlosigkeit.
Fiir neuen Schwung sorgt der natiirliche Mun-
termacher Vektor-NADH. Dieser wirkt folgen-
dermaBen: Vereinfacht ausgedriickt braucht
unser Organismus zwei Dinge zum Leben, Nah-
rung und Sauerstoff. Der Prozess der zellula-
ren Atmung verwandelt diese beiden Stoffe in
den Energietrager Adenosin-Triphosphat (ATP),
die primére, intrazellulare Energiequelle. Jede
Zelle bendtigt diese Energie in Form von ATP.
Es lasst das Herz schlagen, die Lunge atmen,
die Hirnzellen Reize aufnehmen und weiter-
leiten, kurz gesagt gibt ATP jedem Organ die
Kraft, optimal und auch auf Dauer gesund zu
funktionieren. Um ATP herstellen zu kénnen,
braucht der Kdrper NADH. Und da beginnt das
Problem, denn der Kdrper kann NADH nicht
selbst herstellen, er muss es sich aus der Nah-
rung holen.

Der fruchtigfrische Fitmacher

zum Lutschen

Theoretisch wédre das moglich - die Vorausset-
zung dafir wére allerdings eine reine, giftfreie
Welt, wie sie leider schon lange nicht mehr
existiert. Aufgrund zahlreicher Umstande, wie
belastete Boden und industrielle Verarbei-
tung, sind heutzutage die meisten Lebensmit-
tel leider erndhrungsphysiologisch verarmt
und ldngst nicht mehr so reich an Nahrstof-
fen, wie sie es friiher einmal waren. Daher ist
es praktisch unmaglich, unseren Nachschub-
bedarf an NADH auch nur anndhernd durch
die Nahrung zu decken, und sei sie auch noch
so gesund. Eine tdgliche Nahrungserganzung
halten unsere Experten fiir unumganglich,
daher empfehlen sie, den Tag morgens gleich
nach dem Aufstehen mit einer leckeren Lutsch-
tablette Vektor-NADH zu beginnen.

Die Monatspackung Vektor-NADH hat die
Bestell-Nummer 50050 und kostet 59,90 €.
Die empfohlene GroBpackung fiir drei Monate
hat die Bestell-Nummer 50055 und kostet
nur 148,00 €.
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Dr. Silvia Reinhold
Wissenschaftlerin

Corona-Ebbe! Wieviel Sparsamkeit ist sinnvoll?

Wer billig kauft, kauft zweimal!" Dieser be-
kannte Spruch erfahrt jetzt, in Zeiten von
Corona, noch mal besondere Brisanz. Denn
viele missen aufgrund fehlender Einkiinfte
oder drohender EinbuBen derzeit sparen.
Da sind Schnappchen und Discounterpreise
natiirlich verlockend. Klug sparen bedeu-
tet allerdings nicht, immer zum Billigsten
zu greifen, sondern sich darauf zu besinnen,
was wirklich wichtig ist und dort auf Quali-
tét zu setzen. Lieber einen teureren Pulli kau-
fen, an dem sie auch noch in einigen Jahren

Freude haben, als drei vermeintlich giinstige,
die nach ein paar Mal waschen total die Form
verlieren. Und lieber in ein vollwertiges Essen
investieren, das wirklich satt macht und Ener-
gie schenkt, als in billige Snacks, die nicht
lange vorhalten. Gerade wenn es um Gesund-
heit geht, sollten wir auf Qualitat statt Quan-
titdt setzen, denn unser Korper ist fiir den
Rest unseres Lebens unser Zuhause. Darum
gilt vor allem bei Lebensmitteln, Kosmetik
und Nahrungserganzungsprodukten: Kaufen
Sie weniger, dafiir aber das Richtige!

ES GEHT WIEDER LOS: WAS BEI ALLERGIEN HILFT

So sehr wir den Friihling herbeisehnen, fiir Allergiker hat er auch seine Tiicken. Und
die machen sich oft schon im Februar bemerkbar, denn Pollen von z.B. Hasel, Birke
oder Erle fliegen bereits herum. Vektor-AHCC hilft gegen Juckreiz und Triefnase.

In Japan, wo die Menschen bekanntlich beson-
ders alt werden, ist AHCC das zweithdufigst
verkaufte Nahrungsergénzungsmittel Gber-
haupt und als Immunbooster hochgeschatzt.
AHCC ist, der Name sagt es schon, ein Haupt-
bestandteil von Vektor-AHCC. Was u.a. bei der
Krebsvorbeugung und -behandlung hilft, kann
auch Allergikern das Leben erleichtern, die
jetzt, da die Heuschnupfen-Saison langsam
wieder beginnt, unbedingt etwas tun sollten,
um fiir die noch heftigere Zeit des Pollenflugs
gewappnet zu sein.

Vektor-AHCC harmonisiert

das Immunsystem

Wie das Herz kann auch unser Abwehrsystem
aus dem Gleichgewicht kommen. Ausldser
hierfiir sind meist Allergene. Lauft das System
dann Amok, bedarf es einer Harmonisierung.
Empfehlenswert ist eine Kur mit Vektor-AHCC,
einem hochwertigen Extrakt aus fermentier-
ten Pilzen, die durch die Kombination mit
dem patentierten Wirkverstarker Lactalbon

besonders wirkungsvoll ist und die Bioverfiig-
barkeit auf natiirliche Art erhght.

Vektor-AHCC als Monatskur mit 60 Kapseln
fir 30 Tage kostet 165,00 €. Die Bestell-
Nummer lautet 50020.

Birkenpollen sorgen fiir juckende Augen und Nasen
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FIT IM KOPF, AUCH IM HOHEN ALTER

Angst vor dem Alter ist vor allem die Angst, nicht mehr mit Jiingeren mithalten
zu konnen und z.B. geistig abzubauen. Doch das lasst sich lange herauszégern!

Demenz oder Alzheimer zahlen zu den gro-
Ben Schrecken des Alters, zumal die Zahl der
Erkrankten immer mehr steigt. Uber die Ursa-
chen wird viel geforscht, doch eine grundle-
gende ist mittlerweile ausgemacht: Ein Mangel
an B-Vitaminen, die das Gehirn unbedingt be-
nétigt, um gut zu funktionieren.

Den geistigen Verfall stoppen
Wie ein Forscherteam aus GroBbritannien
belegen konnte, reduziert sich der natiirliche

Schon in mittleren Jahren baut das Gehirn ab.

Abbau von Gehirnzellen um etwa 50 Prozent,
wenn der Korper ausreichende Mengen von
Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsdure be-
kommt. Mit einer Kapsel Synervit pro Tag ist
ihr Gehirn optimal versorgt und die empfind-
lichen grauen Zellen sind bestens geschitzt.

Nicht zu lange warten

Optimalerweise beginnen Sie frihzeitig mit
der Vorbeugung. Schon zwischen dem 40.
und 45. Lebensjahr kann eine leichte Vergess-
lichkeit eintreten, die Sie ernst nehmen soll-
ten, denn diese deutet auf eine Uberlastung
des Gehirns und Nervensystems sowie auf
einen schleichenden Abbau der Gehirnzellen
hin. Mit der Einnahme von Synervit kdnnen
Sie den Prozess deutlich verlangsamen, so-
dass Sie bis ins hohe Alter geistig rege bleiben,
was eine wichtige Voraussetzung fiir eine hohe
Lebensqualitat ist.

Synervit hat die Bestell-Nummer 25035, die
Drei-Monatspackung kostet 78,90 €.

MANNERGESUNDHEIT
ERNST NEHMEN!

Der weit verbreitete Irrglaube, ein ,richtiger”
Mann miisse viel aushalten, sorgt oft dafiir,
dass Manner still vor sich hin leiden, anstatt
sich Hilfe zu holen. Etwa in Sachen Prostata-
probleme, die ca. ab dem 50. Lebensjahr ge-
hauft auftreten. Und was mit Schwierigkeiten
beim Wasserlassen beginnt, endet unbe-
handelt leider oft auf dem OP-Tisch. Lassen
Sie es nicht so weit kommen, sorgen Sie
friihzeitig vor - mit Vektor-Prostata-Plus, der
seit letztem Herbst erhaltlichen, verbesser-
ten Variante des bewdhrten Prosta-Strong,
das unter anderem um den Wirkstoff-Booster
Lactalbon erweitert wurde.
Vektor-Prostata-Plus wirkt antientziindlich,
lasst die Prostata abschwellen, vermindert
den Harndrang und wirkt sich nebenbei auch
positiv auf das Liebesleben aus. Es ist also
alles andere als ,unmannlich”, sich um seine
Gesundheit zu kiimmern!

Die Bestell-Nummer fiir Vektor-Prostata-Plus
ist 25022, 90 Kapseln fiir 30 Tage kosten
49,00 €.

VITAMIN-KUR: ,SONNE"
ZUM SCHLUCKEN

Wie wichtig Vitamin D fiir den Korper ist,
wurde in den letzten Jahren durch diverse
Studien immer deutlicher. Das Problem aller-
dings ist, dass der Kdrper es anhand von
Sonnenlicht selbst bildet und wir in unseren
Breitengraden einfach nicht genug davon ab-
bekommen, besonders im Winter.

Die Einnahme von Vitamin D3 (der hormonell
wirksamen Form von Vitamin D) ist darum
dringend zu empfehlen, denn es schiitzt unter
anderem vor Osteoporose, Zahnerkrankun-
gen, Gelenkschmerzen, Horschéden, Depres-
sionen und manchen Krebsarten (Dickdarm,
Brust, Prostata). Ein ebensolcher Allrounder ist
das ,Knochenvitamin” K2, das als ,Unterstiit-
zerndhrstoff” mit Vitamin D3 eine unschlag-
bare Kombi bildet.

Vitamin D3+K2 hat die Bestell-Nr. 19500,
60 Kapseln fiir 60 Tage kosten 34,90 € (ab
2 Stk. je 29,90 €).
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ALLES IM FLUSS: DER NATURLICHE BLUTVERDUNNER VEKTOR-NATTOKINASE

Ein gesunder Blutkreislauf sichert das Uberleben unseres Organismus. Ist das Blut zu dick, kann es nicht richtig flieBen,
infolgedessen werden die Organe nicht richtig mit Sauerstoff versorgt. Vektor-Nattokinase hilft effektiv und schonend.

Blut muss flieBen konnen, damit unser Organis-
mus funktioniert.

Herzinfarkt, Schlaganfall und weitere Gefah-
ren lauern, wenn der Blutkreislauf gestort ist,
weil das Blut nicht richtig flieBen kann. In sol-
chen Fallen verordnet die Schulmedizin gern
Acetylsalicylsaure (ASS), auch bekannt als As-
pirin. Die mag kurzfristig helfen, verursacht
langfristig aber schlimme Nebenwirkungen.

Magenschonende Alternative

Sehr viel sinnvoller, weil bei mindestens glei-
cher Wirksamkeit schonender, ist es, zum Na-
turpraparat Vektor-Nattokinase zu greifen. Es
besteht aus fermentiertem Soja sowie dem
Milchpeptid Lactalbon und greift, anders als
ASS, die Magenschleimhaut nicht an, wodurch
Entziindungen vermieden werden. Lactalbon
fordert sogar den Aufbau der Magenschleim-
haut und ist daher auch ideal fiir ASS-Patienten
mit bereits vorhandenen Magenproblemen.

Sanfte Blutdruck-Regulation

Neben seiner blutverdiinnenden Wirkung nor-
malisiert Vektor-Nattokinase auBerdem den
Blutdruck. Eine Wirkkomponente, die kein an-
derer Blutverdiinner bietet! Da Bluthochdruck
die GefaBe schadigt und das Herz schwécht,
ein nicht zu unterschatzender Vorteil!

Optimal auch in Notsituationen
Vektor-Nattokinase verdiinnt das Blut, ist aber,
anders als ASS oder auch Marcumar, kein Blut-
gerinnungshemmer, was z.B. bei Notopera-
tionen ein entscheidender Vorteil sein kann.
Die nattirliche ist in jedem Fall die bessere
Alternative!

Vektor-Nattokinase hat die Bestell-Nr. 50010,
die Monatspackung kostet 66,00 €.

» Gliick ist kulturabhingig

Mittelpunkt stehen.

» NACHRICHTEN AUS DER MEDIZIN

» In welchen Lebensphasen Alkohol besonders schadet
Eine im Fachblatt British Medical Journal verdffentlichte Studie macht drei Le-
bensphasen aus, in denen Alkohol in der Regel zu besonders schlimmen Scha-
den fiihrt. Erstens, das sollte eigentlich jedem klar sein, in der Schwangerschaft.
Trinkt eine Schwangere auch nur kleine Mengen Alkohol, kann das beim Neuge-
borenen schwere Hirnschéden zur Folge haben. Ebenfalls gefahrlich ist Alkohol
bei Kindern und Heranwachsenden zwischen dem 15. und 19. Lebensjahr, und
zu guter Letzt fordert Alkohol bei Menschen iiber 65 den altersbedingten Verfall.

» Was die Darmgesundheit mit Depressionen zu tun hat
In einer groBangelegten belgischen Studie haben Wissenschaftler mehrere
Gruppen von Darmbakterien identifiziert, die offenbar die seelische Gesundheit
der Probanden negativ beeinflussen konnen. Dabei handelt es sich um eine dhn-
liche Bakteriengruppe wie die in friilheren Studien identifizierten Bacteroides2,
die bei Patienten mit Morbus Crohn haufig im Darm zu finden ist.

Waldspaziergénge, Freiwilligenarbeit, Musik - die Gliicksforschung deckt im-
mer wieder neue spannende Zusammenhange zwischen innerer Zufriedenheit
und bestimmten Tatigkeiten auf. Allerdings wurden die Studien dazu meist in
westlichen, reichen Landern durchgefiihrt. Der World Happiness Report 2020,
fiir den Personen aus 156 Landern befragt wurden, liefert ein differenzierte-
res Bild. Dabei kam u.a. heraus, dass in westlichen Landern Individualitat eine
besonders groBe Rolle spielt, wahrend in ostasiatischen eher Beziehungen im
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Starkt die Abwehrkréfte: Vektor-LipoC

Corona beherrscht unser Leben so sehr,
dass man manchmal fast meinen kdnnte,
es gabe gar keine anderen Krankheiten
mehr. Das ist natiirlich mitnichten der Fall -
auch in diesem Winter kann uns eine Erkal-
tung, ein grippaler Infekt oder eine Grippe
erwischen und schwéchen (und uns auf-
grund der coronadhnlichen Symptomatik
zusatzlich belasten und verunsichern). Viel
frisches Obst, saisonales Gemiise (z.B. Griin-
kohl) und Ingwertee sind eine gute Basis
fiir ein starkes Immunsystem, doch um sich
wirklich gut mit Vitamin C versorgt zu wis-
sen, reicht gesunde Erndhrung leider nicht
aus. Der Grund: Dieses so wichtige Vitamin
kann der Korper oft nicht richtig verwerten,
besonders Diabetiker haben damit groBe

Probleme und leiden haufig unter einer
Vitamin-C-Unterversorgung. Darum méch-
ten wir lhnen gerade jetzt in der Erkaltungs-
zeit Vektor-Lipo-C besonders ans Herz legen.
Als einziges verfiighares Produkt in Europa
ist dieses hochdosierte Préparat auf Liposo-
men-Basis hergestellt und enthélt den Wirk-
verstarker Lactalbon, der dafiir sorgt, dass
das Vitamin C gezielter in die Zellen gelan-
gen kann. Mit dreimal tdglich einem Tee-
|6ffel voll konnen Sie eine Erkéltung in der
Regel noch im Keim ersticken und am Aus-
bruch hindern. Darum ist es immer sinnvoll,
eine Flasche davon im Haus zu haben.

Vektor-LipoC hat die Bestell-Nr. 50090,
125 ml kosten 79,80 €.

RUNDUM GUT
VERSORGT IM WINTER

Dieses Jahr ist sie besonders schlimm, die Sehn-
sucht nach dem Friihling, der hoffentlich auch
fiir Entlastungen in der Corona-Krise sorgt. Noch
aber ist es leider nicht so weit, noch miissen
wir mit nasskaltem Erkdltungswetter klarkom-
men und vitaminreiches, regionales Obst und
Gemise ist saisonbedingt Mangelware. Damit
Sie dennoch rundum gut versorgt sind, empfeh-
len unsere Experten neben Vektor-Lipo-C (siehe
links) das LL-Eigenprodukt Multi-20, einen Mix
aus 20 essenziellen Vitaminen, Mineralien und
Spurenelementen, die so dosiert sind, dass sie in
beinahe jedem Fall 100% des von der EU emp-
fohlenen Tagesbedarfs abdecken.

Multi-20 hat die Bestell-Nr. 19800, 60 Kap-
seln fiir 60 Tage kosten 49,90 €.

WARUM ENTGIFTUNGSKUREN SO WICHTIG SIND

Ob Diabetes, Krebs, Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Depressionen: Sogenannte Zivilisationskrankheiten sind weiterhin
auf dem Vormarsch. Warum unser Lebensstil krank macht - und wie Sie mit Detoxkuren dagegen halten kdnnen.

Fertiggerichte, siiBe Softdrinks, zu wenig Bewe-
gung - der Lebensstil in Industrienationen ist oft
alles andere als gesund, dementsprechend ist
die Verbreitung von sogenannten Volks- oder Zivi-
lisationskrankheiten kein Wunder. Doch selbst
wer sich um ausgewogene Erndhrung bemiiht
und Sport treibt, ist nicht davor gefeit, Schad-
stoffe aufzunehmen. Denn die lauern iberall.
Unsere Luft, unsere Boden sind derart verseucht,
dass selbst Bio-Gemilise haufig belastet ist.

Hilfreich unter anderem bei Migrédne

Daher ist eine regelmaBige Entgiftung fiir je-
den Menschen sinnvoll, besonders jetzt im
Winter, da unser Korper einer Vielzahl von Viren

ausgesetzt ist (nicht nur Corona!) und all seine
Krafte fiir deren Abwehr braucht. Besonders
wichtig aber ist eine Detox-Kur fiir Menschen,
die bereits krank sind und etwa unter Migréne
leiden. Diese stecken oft in einem geféhrli-
chen Teufelskreis, da kiinstliche Schmerzmittel
zwar kurzfristig helfen, den Korper aber lang-
fristig regelrecht vergiften und nur fiir noch
mehr Schmerzen sorgen.

Endlich wieder beweglicher

Auch Rheuma-Patienten sind meist vollgestopft
mit chemischen Schmerzhemmern, die letztlich
nur fiir neue Entziindungen sorgen. Wer entgif-
tet macht den Kérper wieder empfénglicher fir

sanfte, schonende Heilmethoden, die um ein
Vielfaches nachhaltiger sind.

Detox gegen seelische Leiden

Nicht zu vergessen sind seelische Leiden wie
Depressionen. Hier kdnnen Psychopharmaka
zwar durchaus helfen, sollten aber keine Dauer-
l6sung sein, da sie langfristig ebenfalls den
Korper vergiften und die Seele dadurch noch
mehr aus der Balance gert. Eine Entgiftung als
fester Bestandteil einer jeden Therapie gegen
Depressionen ist darum dringend anzuraten.

Biologo-Detox hat die Bestell-Nr. 14486, die
Kurpackung kostet 138,50 €.

SO ERREICHEN SIE UNS: MONTAG - FREITAG: 8 - 18 UHR

AUS DEUTSCHLAND
Telefon: 0180277 73 45

(6 Ct./Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

Fax: 01802777390

(3,9 Ct./Min. aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct./Min.)

AUS OSTERREICH
Telefon: 0810 001 270

(6,7 Ct./Min. aus allen osterr. Netzen)

Fax: 0810001 280

(6,7 Ct./Min. aus allen osterr. Netzen)

INTERNATIONAL
Telefon: +49 18027773 45

(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebiihren)

Fax: +49 18027773 90

(siehe dt. Kostenhinweis, zzgl. Auslandsgebiihren)

SCHRIFTLICHE BESTELLUNGEN BITTE AN: Bestellservice LL-Produkte, Postfach 8, 5017 Salzburg, Osterreich



